
社会福祉法人

社会福祉協議会とは…社会福祉協議会とは…
社会福祉法に基づき設立された、地域福祉を推進する社会福祉法人です。
住民の方々や関係機関の参加・協力のもと、人びとが住み慣れたまちで安心して
生活することのできる「福祉のまちづくり」の実現を目指した、さまざまな
活動を行っています。

ひとりの不幸も見逃さない
～つながりのある地域をつくる～

ひとりの不幸も見逃さない
～つながりのある地域をつくる～

右のマークは音声コード「Uni-Voice」です。
専用アプリなどで読み取ると、内容を音声で
聞くことが出来ます。

右のマークは音声コード「Uni-Voice」です。
専用アプリなどで読み取ると、内容を音声で
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ゆるやかに

見守りあえる

地域を

めざして…

練馬区社会福祉協議会（以下、練馬区社協）は「ひとりの
不幸も見逃さない～つながりのある地域をつくる～」を
基本理念に掲げています。 地域住民や地域団体等と分野を
超えたつながりを築きながら支えあい、誰もが安心して
暮らせる地域づくりをみなさんとご一緒に進めていきます。

練馬区
社会福祉
協議会は…

　
総務係

法人運営全般の業務や福祉の
総合的な相談、会員入会の案内、
寄付の受付、赤い羽根共同募金・
歳末たすけあい運動募金などの

業務を行っています。

　
かたくり福祉作業所
（就労継続支援Ｂ型）

ジョブサポートかたくり
（就労移行支援・就労定着支援）

作業・生活・就労を通して、障害のある
人の社会参加と自立を支援しています。
受注作業や和紙を使った自主製品販売
なども行っています。ジョブサポート
かたくりでは一般企業への就職や

職場定着を支援します。

　
生活サポートセンター

生活や仕事、住まい、家計のやりくり
などの様々な理由で経済的にお困りの
人の相談をお受けしています。
相談者に寄り添い、関係機関と
連携しながら一緒に解決策を

考えます。

　
豊玉障害者地域生活
支援センター きらら

障害のある人や家族が地域で安心
して生活が送れるよう支援しています。
地域とのつながりを大切にし、

お祭りやボランティアとの交流など、
生活をより豊かにする

プログラムを行っています。

　
権利擁護センター
ほっとサポートねりま

高齢の人や障害のある人に福祉
サービス利用や預金の払い戻し
などのお手伝いをしています。

また、成年後見制度に関する相談や
終活の始め方などの相談も
お受けしています。

　
白百合福祉作業所

（就労継続支援Ｂ型）（生活介護）

作業支援・生活支援・地域活動を通して、
障害のある人の社会参加や自立を

支援する施設です。
企業からの受注作業のほか、梅干しの
委託販売、さをり織り等の自主製品

販売などを行っています。

ぼくはネリー、
練馬区社協の
広報大使だよ。
部署紹介を
するね！

　
石神井障害者地域

生活支援センター ういんぐ

障害のある人や家族が地域で安心して
自分らしく生活が送れるよう支援
しています。花壇の整備や地域の
イベントに参加したり、生活をより
豊かにするプログラムなども

行っています。

　
障害者就労支援センター
レインボーワーク

障害のある人がその人に合った仕事を
見つけ、住み慣れた地域で暮らしながら、
安心して働き続けられるよう関係機関
と連携して働く環境を整えます。
また、雇用したい事業主の相談や、
軽作業などの受注のとりまとめを

しています。

　

　
練馬ボランティア・
地域福祉推進センター

ボランティアや地域活動に関する相談の
ほか、住民の皆さんの困りごとや、

地域の課題を一緒に考え、解決していく
お手伝いをしています。

また、災害時に備えた取り組みも
行っています。

　
生活福祉係

生活福祉資金や高校・大学等の
受験料や学習塾の費用等の貸付などの

相談支援を行っています。
また、社会福祉法人等の社会貢献
事業の推進や次世代を担う学生の
実習受入などに取り組んで

います。
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つながりを深め、

皆さんと共に

歩む…❶

練馬区社協では、住民の皆さんが交流したり、
活動に参加するお手伝いをしています。

皆さんと一緒に、
「みんなが暮らしやすい
地域」になるように、
つながりを深めて、
みんなで支えあえる
地域づくりを目指して

います♪

赤い羽根共同募金への

協力や社協会員になって

地域活動を応援する

方法もあるよ！

地域で交流したい！
参加したい！

ボランティア活動をしたい！

ボランティア活動をしたい人とボランティアを必要と

する人の出会いをお手伝いしています。

問合せ：練馬ボランティア・地域福祉推進センターと

各コーナー

地域活動をしたい！

団体の立ち上げや、助成金に関する情報をはじめ活動を

続けていくために必要な情報の提供、NPOに関する相談

をお受けしています。会議室や備品の貸出しも行っています。

問合せ：練馬ボランティア・地域福祉推進センターと

各コーナー

自分の力・社会経験を地域に活かしたい！

・地域での見守りや支えあいをしたい人

・特技、経験を生かしたい人

問合せ：練馬ボランティア・地域福祉推進センターと

各コーナー

・市民後見人

 地域の生活者としての視点で後見業務を行う人

・地域福祉権利擁護事業の生活支援員

 物忘れや認知症状がある高齢者や障害のある人のお宅を

 訪問し、福祉サービスの相談や書類手続き、日常生活に

 必要な生活費の払い戻しや預け入れ、福祉サービスの

 支払いなどのお手伝いをする人

問合せ：権利擁護センター「ほっとサポートねりま」

障害のあるなしに関わらず、交流したい！

地域のイベントへの参加や障害に対しての理解を

深めることのできる事業を通じて、地域の人々と相互

交流をはかります。

問合せ：豊玉障害者地域生活支援センター「きらら」

石神井障害者地域生活支援センター「ういんぐ」

白百合福祉作業所

かたくり福祉作業所

練馬区社協では、住民の皆さんとともに地域の
課題を考え、地域づくりを進めるための講座や
研修を行っています。

皆さんの

「知りたい！ 学びたい！」を

応援しています！

知りたい！学びたい！ 学校や企業内でボランティア活動や

社会貢献の話をしてほしい！

学校や企業の社会貢献に関する企画の協力、講師派遣、

備品の貸出し、団体の紹介を行っています。

将来、福祉の分野で仕事をしたい！

次世代を担う学生の実習受入れを行っています。（資格

取得のための現場実習など）

講師を派遣します！

地域で必要な講座・研修を随時開催しています。また、

住民の皆さんのご要望に応じて、福祉に関わる勉強会や

講座、研修会などの講師として職員を派遣します。

問合せ：生活福祉係

練馬ボランティア・地域福祉推進センターと

各コーナー

練馬区社協では、住み慣れた地域で安心して
暮らせるように、様々な事業やサービスを行って
います。利用には条件があるものもございます。
詳細についてはお気軽に
お問合せください。

困った！相談したい！

生活や仕事など経済的な困りごとの相談にのってほしい！

制度やサービスの内容、仕事を探している人への家賃

補助、家計の立て直しに向けたアドバイスなどを行って

います。また、就労に不安がある方などに関係機関と

連携しながら就職に向けた支援をおこなっています。

問合せ：生活サポートセンター

・貸付の相談

 所得の少ない世帯、障害者世帯や介護を要する高齢者の

 いる世帯に自立に向けて必要な資金の貸付・相談支援を

 行っています。また一定所得以下の世帯の子どもを対象

 に、学習塾代、受験料の貸付も行っています。　

問合せ：生活福祉係

地域生活のサポートをしてほしい！

・地域福祉権利擁護事業や成年後見制度の相談

 高齢や障害などのために支援を必要とする人が、適切に

  福祉サービスを選択し、自分の意志や希望を叶えながら

 地域で安心して生活を送れるよう、地域福祉権利擁護

 事業や、成年後見制度の利用相談と支援を行っています。

・後見人等への支援

 親族で成年後見人等になる予定や既に受任中の人が安心

 して後見業務を行えるよう、相談支援を行っています。

・法人後見事業の実施

 練馬区社会福祉協議会が法人として、成年後見人等や

 市民後見人の監督人を受任しています。受任に際しては、

 支援できる親族がいない等の要件があります。

・終活相談窓口

 将来に不安のある高齢者とその家族などを対象に、終活の

 始め方や相続、遺言などの相談を受け付けています。

 また、 司法書士による専門相談会（予約制）を月2回

 開催しています。 

問合せ：権利擁護センター「ほっとサポートねりま」

ひきこもりなどの相談にのってほしい！

ひきこもりや8050問題、社会参加の難しさなど、どこに

相談したらよいかわからない不安や悩みごとについて、

地域福祉コーディネーターがご相談を受け、一緒に

考えていきます。

問合せ：練馬ボランティア・地域福祉推進センターと

各コーナー

障害や福祉サービスに関する相談にのってほしい！

障害のある人やその家族が地域生活をしていく上での

様々な相談をお受けします。仲間と交流できるオープン

スペースも設けています。

問合せ：豊玉障害者地域生活支援センター「きらら」

石神井障害者地域生活支援センター「ういんぐ」

働きたい！働き続けたい！雇用したい！（障害のある人）

障害のある人が安心して働き続けられるよう就労や

それに伴う相談・情報提供、また、障害者雇用を検討して

いる企業などへの相談や情報提供を行っています。

問合せ：障害者就労支援センター「レインボーワーク」

全部署で、

地域の身近な相談を

お受けしています。

例えば
…

※各部署問合せは最終ページをご参照ください

例えば
…

例えば
…
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練馬区社協では、 誰もが安心して暮らせる地域づくりを実現できるよう、 様々な活動を
行っています。 一人ひとりが抱える生活課題や地域の課題を共有し、 解決を図っていく
ために、 多くの方のご支援、 参加をお待ちしています。

つながりを深め、

皆さんと共に

歩む…❷

活動をさらに

充実させる

ために…

ネリーズ（地域福祉協働推進員）とは
日々の暮らしの中で、近隣の人たちとつながっていくことで、ゆるやかに見守りあい、
誰にとっても暮らしやすい地域づくりを目指している皆さんです。
大勢の人にネリーズになっていただきネリーズの輪を広げ、練馬をもっと住みやすい
地域にしていく取り組みをしています。

「地域の良いところや地域でやってみたいことを一緒に話そう！」
～ネリーズの輪を広げます～

例えば
…

夕方子どもたちが家に帰
るとき暗いので、早めに
玄関灯を点灯し、そのこと
を近所に伝えたら玄関灯
をつける家がふえました。

例えば
…

私たちもネリーズです

課題を抱えて自分一人では解決できない状況に
ある人も、近隣の人の気づきから一歩を踏み出せ
たり、地域や周りの人の理解・協力があることで、
大きな助けになることがあります。

「地域の課題解決に向け地域の皆さんと一緒に考え活動します！」
～地域福祉の推進に取り組んでいきます～

小学校での総合的な学習の時間
（白百合）

“見て"“聞いて"“体験しよう"福祉の世界
（ねりま社会福祉法人等のネット）

花くらぶ（きらら）

ぼくたちの活動を
応援してください。

よりよい地域をつくって
いきましょう♪

地域福祉コーディネーターは、お互いに支えあえる
福祉のまちづくりを進めるために、様々な機関や
団体・人々とつながり、地域の皆さんと一緒に課題
解決に向けて取り組んでいきます。

ネリーズ登録者にはネリーズ
バッジをお渡ししています !

ネリーズの皆さん
の思いや気づき、
ほっこりエピソード
をかるたにしました

【寄 付】

寄付は、練馬区社協を支える重要な財源の一つです。
また、 寄付のための募金箱を店舗や事業所、 イベント
などに設置していただく方法もあります。
※寄付は、年間を通じて受付をしています。

※添付しているゆうちょ銀行の払込取扱票をご利用いた
　だく場合は、払込手数料はかかりません（社協負担）。
※当会の会員会費・寄付は税制上の優遇措置を受けられ
　ます。領収書が必要な方は、払込取扱票の領収書の要否
　にチェックをしていただくか、総務係までお問い合わせ
　ください。

【練馬区社協会員】

練馬区社協が行う地域福祉を推進する活動に賛同いた
だき、社協を支えてくださる皆さんです。社協会員の
皆さんには、地域の情報や活動内容を掲載した｢ねりま
社協だより｣(年３回発行)をお送りします。また、会員の
皆さんを対象とした｢会員の集い｣を開催しています。
会員の皆さんからの会費は、練馬区社協が地域活動を
行う上で重要な財源となっています。
　
〈年会費〉
〇個人会員（正会員）　一口　　500円以上
　　　　　（特別会員）一口　3,000円以上
〇団体会員　　　　　一口　5,000円以上

【共同募金】

皆さんのご協力によって集められた募金は、福祉活動を
行う団体に配分され、地域の福祉活動の推進に活用され
ます。
赤い羽根共同募金・歳末たすけあい運動募金は、ゆうちょ
銀行にて手数料が免除される専用の払込取扱票があり
ます。詳しくは、お問い合わせください。

社協窓口

郵 便 局

銀　　行

練馬区社協各窓口

00120-1-125600

（加入者名）　

社会福祉法人　練馬区社会福祉協議会

西京信用金庫　練馬支店　

普通預金  0957285

社会福祉法人　練馬区社会福祉協議会

【会員会費・寄付のお申し込み方法】

問合せ：総務係　03-3992-5600

毎朝、歩道の落ち葉掃き
をしています。少しずつ
あいさつしてくれる人も
増え、私も元気をもらっ
ています。

皆さんと一緒に、
安心して生活することの
できる福祉のまちづくりを

目指しています！
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社会福祉法人 練馬区社会福祉協議会  令和7年（2025年）版

経営管理課
□総務係　　　　　　　TEL.03-3992-5600　FAX.03-3994-1224
□生活福祉係　　　　    TEL.03-3991-5560　FAX.03-3994-1224
■白百合福祉作業所　
　〒177-0041 練馬区石神井町 5-13-10
　TEL.03-3995-7796　FAX.03-3997-3866
■かたくり福祉作業所　
　〒178-0062 練馬区大泉町 3-27-10
　TEL.03-5387-4610　FAX.03-5387-4612
■ジョブサポートかたくり　
　〒178-0062 練馬区大泉町 3-27-10　
　TEL.03-5935-6698　FAX.03-5387-4612
■かたくり福祉作業所 出張所 
　〒178-0062 練馬区大泉町 1-34-12
地域福祉課
□練馬ボランティア・地域福祉推進センター　
　TEL.03-3994-0208　FAX.03-3994-1224
■光が丘ボランティア・地域福祉推進コーナー
　〒179-0072  練馬区光が丘 2-9-6 光が丘区民センター  6階
　TEL.＆FAX.03-5997-7721
■大泉ボランティア・地域福祉推進コーナー（日月祝 休み）
　〒178-0063  練馬区東大泉 1-28-1 リズモ大泉学園 2階  
　TEL.03-3922-2422　FAX.03-3922-2412
■関町ボランティア・地域福祉推進コーナー（日水祝 休み）
　〒177-0051  練馬区関町北1-7-14   関町リサイクルセンター   1階
　TEL.03-3929-1467　FAX.03-3929-1497

□権利擁護センター「ほっとサポートねりま」
　TEL.03-5912-4022 　FAX.03-3994-1224
　終活相談ダイヤル　TEL.03-6914-7171
■生活サポートセンター　
　〒176-8501 練馬区豊玉北 6-12-1 練馬区役所 西庁舎 3階
　TEL.03-3993-9963　FAX.03-3993-1180

社会福祉法人  練馬区社会福祉協議会   ※□は同住所です
〒176-0012  練馬区豊玉北 5-14-6  新練馬ビル 5階

練馬駅

練馬駅
西武池袋線 至池袋

都営大江戸線

練馬都税事務所
豊玉すこやか

センター

西京
信用金庫

警察署

郵便局
練馬
区役所

目白通り

千川通り

★〒

●

●

●

●
消防署
●

●

練馬区社会福祉協議会
(新練馬ビル5F)

■豊玉障害者地域生活支援センター「きらら」（水祝 休み）
　〒176-0012  練馬区豊玉北5-15-19  豊玉すこやかセンター   6階
　TEL.03-3557-9222　FAX.03-3557-2090
■石神井障害者地域生活支援センター「ういんぐ」（火祝 休み）
　〒177-0041  練馬区石神井町7-3-28 石神井保健相談所 併設
　TEL.03-3997-2181　FAX.03-3997-2182
□障害者就労支援センター「レインボーワーク」
　TEL.03-3948-6501 　FAX.03-3994-1224

障害者生活就労支援課

このパンフレットの音声テープ・デイジー版の貸し出しは、練馬区
社協で行っています。　  問合せ : 経営管理課総務係    03-3992-5600

※休日記載がない部署は（土日祝休み）

練馬区社会福祉協議会について詳しくはQRコードから
ホームページをご参照ください。　　　　https://www.neri-shakyo.com/


