
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ネリーズ通信 
第４号 2016 年 11 月 

 

 

日々の暮らしの中で、近隣の方たちとつながっていくことで、 

ゆるやかに見守りあい、暮らしやすい地域づくりをしている皆さんです。 

お互いの活動や気づきを共有し、つながりあい、地域福祉コーディネーターと連携して顔

の見える関係づくりに取り組んでいく、それが「ネリーズ」です！ 

★地域拠点を活かした情報発信や各地域での定期的な懇談会などを通して、支え合いの仕組

みを作ります。→シンポジウムや講座などのお知らせ（裏面参照） 

★「ひとりの不幸も見逃さない～つながりのある地域をつくる～」を基本理念に、地域福祉

コーディネーターとネリーズが協働して小地域福祉活動を推進していきます。 

※「ネリーズ」は地域福祉協働推進員の愛称です。 

光が丘地区ネリーズ懇談会 

地域の素敵な情報・人・できごとを、共有したくて「ネリーズ通信」を創刊しました。 

みなさん一人ひとりの気づきや育ちあい、つながりを大切に、誰もが安心して暮ら

すことのできる「ゆるやかに見守りあえる地域づくり」を目指していきます。優しさ

が広がり、子どもも大人も笑顔になれる・・・そんな身近な人とつながる通信として

発信していきます。 
メール配信ご希望の方は、練馬区社協 info@neri-shakyo.com まで連絡ください。 

編集発行責任者 社会福祉法人 練馬区社会福祉協議会  ネリーズ担当者  

 

編集発行責任者 社会福祉法人 練馬区社会福祉協議会 ネリーズ推進担当者 

あなたの周りの素敵

なネリーズを紹介し

てください！ 

ネリーズ通信は、年 4

回発行予定です。ネ

リーズ通信を一緒に

作ってくださる方を大

募集中です！ 

 

光が丘地区のネリーズの皆さん 

ネリーズには、ネリーズバッジ

をお渡してます→ 

9 月 2 日（金）の午後、土支田の『どんぐりの家』で光が

丘地区のネリーズ懇談会を開催し、33名のネリーズが集ま

りました。『どんぐりの家』は社協に遺贈された一戸建の家

屋で、地域のつながりづくりの拠点として地域の皆さんが運

営しています。 

懇談会では、地域への想いや取り組んでいる活動の情報を

交換しました。何十年かぶりで再会された方もいました。 

やすらぎ夢工房で働いているネリーズから「子どもがたく

さん遊びに来ている公園だからきれいにしたい。」などの地

域とのつながりを大切にしている想いを聞くこともできま

した 

『どんぐりの家』を運営しているネリーズから子ども食堂

などの活動について聞いたり、室内を見学したりしました。 

つながりのある地域をつくるという意識を持つことが“と

もに生きる”地域づくりにつながっていくことを共有できた

ひとときでした。 

mailto:info@neri-shakyo.com


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆お申し込み・お問合せ◆ 

社会福祉法人 練馬区社会福祉協議会〒176-0012 練馬区豊玉北 5-14-6 新練馬ビル 5 階 

http://www.neri-shakyo.com/      E-mail/info@neri-shakyo.com 

TEL 03-3992-5600         FAX 03-3994-1224 

 石神井・関町地区ネリーズ懇談会

 

シンポジウムを開催します！  
タイトル： つながりのある地域をつくる ～気づきあい 育ちあう 地域づくり～ 

日 時：平成 28年 11月 30日(水) 午後 2時～午後 4時 

場 所：練馬区立生涯学習センターホール（練馬区豊玉北 6-8-1） 

申込み･問合せ：練馬区社会福祉協議会 03-3992-5600 

災害シンポジウムを開催します！  
タイトル：災害にどう備える！？～日頃からのつながりが地域を守る～ 

日 時：平成 28年 11月 23日(水・祝) 午後 2時～午後 4時 30分(開場 午後 1時 30分) 

場 所：練馬区役所 多目的会議室(アトリウム地下)（練馬区豊玉北 6-12-1） 

申込み･問合せ：練馬区社会福祉協議会 ボランティア・地域福祉推進センター03-3994-0208 

災害ボランティアコーディネーター育成講座を開講します！  
日 時：①平成 28年 12月 7日(水) 、②12月 14日(水)：午後１時 30分～午後 4時 30分 

③平成 29年 1月 12日(木)：午前 9時～午後 12時 

④3月 9日(木)：午前 9時～午後 3時 

場 所：①・②錦華学院（練馬区小竹町 1-60-8）、③・④練馬文化センター（練馬区練馬 1-17-37） 

申込み･問合せ：練馬区社会福祉協議会 ボランティア・地域福祉推進センター03-3994-0208 

※詳細はちらしをご覧ください。 

 
※ネリーズ懇談会やネリーズ勉強会を企画中です！詳細が決まりましたらご案内いたします。 

９月１４日（水）に石神井・関町地区のネリーズ懇談会を開催しま

した。白百合福祉作業所に２４名のネリーズが集まり、まずは、アイ

スブレイクで、参加者同士が自己紹介。お互い知り合ったところで、

白百合福祉作業所の見守りウォーキング等の取組みを白百合ネリーズ

が発表しました。次に「こんなこともネリーズ！」の体験談として「赤

ちゃんと一緒に外出するのは緊張する。けれど『大変だね』といわれ

るとそれだけで幸せな気持ちになる。これがネリーズなのかなと思っ

た。」というお話を聞きました。次に２つのグループに分かれ、地域の

良いところ自慢などについて話をしました。「秋の石神井公園に惚れて

住んでいる」「子どもが住みやすい地域」「農家も多く自然豊か」「地元

のお店を存続させるために買い物をして応援している」という話など

も出ました。区民全員がネリーズになれるといいね、の発言に皆さん

が頷いていました。 

http://www.neri-shakyo.com/
mailto:info@neri-shakyo.com

