
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

練馬区社会福祉協議会 

練馬ボランティア・地域福祉推進センター 

 

〒176-0012 練馬区豊玉北 5-14-6 新練馬ビル 5 階 

TEL 03(3994)0208 FAX 03(3994)1224 

ホームページ https://www.neri-shakyo.com 

ブログ「ぽけっとのうらがわ」

https://blog.canpan.info/neriura/ 

WEB（PDF 版）         で検索 

厳しい残暑が続いていますが、皆さまいかがお過ごしですか。 

様々な要因による子どもたちを取り巻く環境の変化に伴い、生きづらさを抱える

子どもが増え、家庭や学校以外の第三の居場所の必要性が高まっています。 

今月の特集では、子どもの居場所に関わる取り組みについてご紹介します。 
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練馬 ぽけっと テープ録音版は光が丘図書館にあります。 
TEL 03(5383)6500 

  

１ 

▶今月の特集 ｢ すべての子どもに居場所がある練馬に ｣ 

9 2023 
NO.431 

▲ 9 月のイラスト：NPO 法人 フェアネス・ラボ の 松本 仁美 (まつもとひとみ) さん 

が描いてくださいました 

練馬区社会福祉協議会 
練馬ボランティア・地域福祉推進センター 

 

練馬区ボランティア・市民活動情報誌 



【問合せ】練馬ボランティア・地域福祉推進センター及び各コーナー (連絡先はＰ４相談窓口参照) 

 

ボランティア情報 
 

 
（高齢者支え合いサポーター等地域活動紹介と相談会） 

ボランティア入門講座 ＠大泉 

「社会や地域のために何かしたい」 

「新しいことを始めたい」 

「仲間を作りたい」 

地域活動をきっかけに、毎日を 

ちょっと楽しく過ごしませんか。 

日  時：9 月 22 日(金) 10:00～12:00 

場  所：サンライズ大泉 

     (西大泉 4-20-17) 

内  容：ボランティア活動とは 

     ボランティア活動者のお話しなど 

定  員：20 名(先着順) 

参 加 費：無料  締切：9 月 21 日(木) 

【申込み・問合せ】 

TEL 03(3922)2422 FAX 03(3922)2412 

練馬区社会福祉協議会 

大泉ボランティア・地域福祉推進コーナー 

  

                                                                                                                                                                       

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

※「ボラセン」＝ 練馬ボランティア・地域福祉推進センター 

 

つたえる 

つくる 

掲 示 板 

こどもまんなかプロジェクト 

居場所を必要としている 

子どもや保護者に情報が 

充分に届いていない。 

社会環境の変化や核家族化、地域のつながりの希薄化、さらにコロナ禍を経て、生きづらさを抱える

子どもが増えています。貧困や孤立、不登校児数の増加など、子どもを取り巻く課題も多様化しています。

子どもが生き生きと成長するためには、安心して自分らしく過ごせる居場所が不可欠です。すべての子

どもたちにそのような居場所がある練馬にしたい、そんな思いで始まったプロジェクトを紹介します。 

子どもが自分で行ける 

範囲に多様な居場所が 

もっとあるとよい。 

すでにある居場所を知ってもら

えるよう情報発信する。 

特 集 

２ ３ 

・講演会などイベントの実施 

・居場所マップの作成 

・その他の情報発信 

・居場所の立上げの応援 
（ボラセンにて、場所探しや 
 運営・広報など相談に乗る） 

・居場所でボランティアした 
 い方や寄付を募る 

地域団体の皆さん 

ネットワークをつくり 
連携して子どもを支援したい！ 

 

 特別養護老人ホームで、シーツ交換や車椅子清掃等の 

軽作業をお手伝いいただける方を募集しています。 
 
◆日 程 月～土曜日 9:00～16:00 の間で可能な時間 

(短時間・不定期でも OK)  

◆場 所 特別養護老人ホーム 第二光陽苑 
(関町北 5-7-22) 

◆問合せ TEL 03(5991)9917 秋元・岡 
※平日のみ 

 

 関町  継続 高齢者施設での軽作業 

ドキュメンタリー映画『 ゆめパのじかん 』 
上映会＆トークイベント 

～すべての子どもに居場所がある練馬の実現をめざして～ 

子どもの居場所として今注目されている 

「川崎市子ども夢パーク」の日々を追った 

映画の上映会です。アフタートークでは、 

区内の子ども支援団体の皆さんが、子ども 

たちの居場所について語り合います。 

日 時：9 月 18 日(月･祝) 13:00～16:00 

会 場：区民・産業プラザ ココネリホール 
(練馬 1-17-1) 

内 容：13:00～14:40 

第 1 部 映画上映会 

14:50～16:00 

第 2 部 アフタートーク 

※12:00 開場 

    (区内の子ども支援団体の展示あり） 

定 員：200 名(先着順)  参加費：無料 

【申込み】こくちーずにて申込み  → 

【問合せ】 

メール Komaneri55@gmail.com 

こどもまんなかネットねりま 

TEL 03(3994)0208 

練馬ボランティア・地域福祉推進センター 

 

  東京練馬中央 
ロータリークラブ 

子どもたちのための 
活動を助成したい！ 

 
 
YouTube 

 

成人の主に知的障害のある方の通所施設です。地域の皆

さんとの交流を目的に「練馬まつり」に参加します。利用

者が会場を見て回る際の見守りをお願いします。 
 
◆日 程 10 月 15 日(日)  8:30～14:00 

◆場 所 社会福祉法人龍鳳(りゅうほう)たんぽぽ 

                   (練馬 2-14-9) 

◆内 容 グループになって利用者とお祭りを見て回り
ます。職員と一緒に見守りをします。 

◆問合せ TEL 03(5946)3588 中川 
 

 練馬  単発 お祭り参加の見守り 

つながる 

こどもまんなかネットねりま（通称:こまねり） 

《《《 おしらせ 》》》 

発達性読み書き障害 早わかりガイド 

動画になりました！ 

ぜひご覧ください 

冊子の 
PDF データ 
はこちら 

↓ 

区内の子ども支援団体同士の 

横のつながりをつくる。 

・支援団体の連絡会を実施 

・共通課題の勉強会の実施 

・個別ケースについて複数の 
 団体・機関が連携した支援 

   ボラセン 

地域の皆さんと一緒に 
子どもが幸せに育つ 
 地域をつくりたい！ 

区内の子ども支援団体のネットワークです。 
こまねり代表の 
長谷部暢子さん 
（はせべのぶこ） 

子ども食堂、遊び場、学習支援、 

不登校の子の居場所、多世代交流 

サロンなど、居場所は様々。 

親子鑑賞 

スペース・ 

遊びエリア 

あり 
一つの居場所だけでは 

その子の課題を解決する 

ことが難しい場合も多い。 

 

居場所が増えるよう、居場所の 

立上げを考えている方を応援。 

すべての子どもたちに 

安心して自分らしく過ごせる  

居場所がある練馬にしたい 

 

現 

状 

は 
・ 
・ 
・ 

 

｢石神井･冒険遊びの会｣として、プレーパーク 

という遊び場を 20 年開催してきました。また、

不登校の子の居場所｢石神井･小さなおうち｣も 

始めました。そういったなかで、多くの困って 

いる子どもや保護者に出会いました。そのよう 

な子どもの困りごとを解決するのは、自分たち 

だけでは難しく、必要に応じて、行政や関係機

関、他の地域団体などに相談してきました。 

地域の皆で子どもたちの育ちを見守るためには 

日頃からの横のつながりが大事だと思います！ 

 

 

居場所の情報がほしい！ 

居場所を作りたい！ 

居場所でボランティア 
したい！ 

他団体とつながりたい！ 

そんなときはボラセン 

へご相談ください♪ 

【 子どもの権利条約 】 

1989 年に国連で採択 

され、日本は 1994 年 

に批准。生きる権利・ 

育つ権利・守られる権 

利・参加する権利など 

が定められている。 

【 子ども家庭庁 】 

2023 年４月に発足。 

「こどもまんなか 

社会の実現」を掲げ、 

子どもの居場所づく 

りの推進を政策の柱 

の一つにしている。 

３つの思いが重なり 

 プロジェクト始動！ 
ネットワーク設立！ 

子どもに関する動き 

ボラセン職員 

(地域福祉コーディネーター) 



ボランティア･市民活動情報誌｢ぽけっと｣広告募集！！ 

 ボランティア活動を支援する事業にご賛同いただけ
る企業、ＮＰＯ、施設等の広告を募集します。 

◆条 件  ①1 枠（9ｃｍ×5cm 1 号掲載）5,000 円 

②版下持込 
          ③「ぽけっと」発行 1 回につき 1 枠まで          

④連続掲載可 ※この枠内が 1 枠分です 

◆問合せ  TEL 03(3994)0208 

練馬区社会福祉協議会 
練馬ボランティア・地域福祉推進センター 
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▶ご意見・ご感想はお気軽に上記窓口までお寄せ

ください。 

▶ボランティア募集、市民活動情報の掲載をご希

望の方は上記窓口までお問い合わせください。

特にイベント、講座等の告知の場合はお早めに

ご相談ください。 

▶「ぽけっと」はユニバーサルフォントなど見や

すい字体を中心に使用し、編集しています。 

社  協  情  報  あ  ら  か  る  と 

収集活動にご協力ください！ 

●使用済み切手 
封筒からはがさずに周囲を 5mm 以上 
残して切ったものをお持ちください。 

●書き損じはがき 

●未使用の切手・はがき  

●ベルマーク 

●インクカートリッジ 

皆様からいただいた物品は、地域福祉のために活

用させていただきます。ご協力お願いいたします。 

【受付・問合せ】  

練馬ボランティア・地域福祉推進センター 
及び各コーナー(下記の相談窓口案内参照) 

 
5mm 以上 

5mm 以上 

令和 5年度 障害者雇用支援月間 講演会 

働くしあわせ 雇うよろこび 

～障害者雇用の舞台に立って～ 

障害者就労支援の第一人者である朝日雅也先生
を迎え、障害者を雇用している企業担当者とご本
人たちに話を伺います。障害のある人の生活や就
労について考えるきっかけにしませんか。 

日 時：9 月 29 日(金) 14:00～16:00 

場 所：練馬区役所 地下多目的会議室  
 (豊玉北 6-12-1) 

講 師：埼玉県立大学名誉教授 朝日雅也 氏 
企業担当者、レインボーワーク登録者 

定 員：会場 100 名 (先着順) 

申込み：電話、FAX、メールのいずれかで 
①講演会名 ②氏名 ③電話番号 
④手話通訳、要約筆記、点字資料希望 
 の有無（④ご希望の方は 9 月 21 日 
 までにお申し出ください） 

締切り：9 月 28 日(木) 

【申込み・問合せ】 

TEL 03(3948)6501 FAX 03(3994)1224 

メール rainbow-work@neri-shakyo.com 

練馬区社会福祉協議会 

障害者就労支援センター レインボーワーク 

  

 

大泉ボランティア・地域福祉推進コーナー 
からのお知らせ 

下記の通り通常休館日が祝日にあたるため、 
振替で翌日を臨時休館とさせていただきます。 

9 月 18 日(月・祝) 通常休館 
9 月 19 日(火)   臨時休館 


