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発行 練馬区社会福祉協議会 ボランティア・地域福祉推進センター 
ホームページ  http://www.neri-shakyo.com 
メールアドレス volunteer@neri-shakyo.com 
ブログ         「ぽけっとのうらがわ」で 

5 月に入り、さわやかな季節となりました。今月は障害のある方が参加するイベントでのボランテ
ィア募集(P2)、地域生活について学ぶ研修をご案内しています(P1)。是非ご参加いただき、「誰もが安
心して暮らせる地域づくり」について考える機会にしてみませんか？ 
 
 ～掲示板～ 
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オープン研修 

障害福祉施策 知的障害編 
 

 知的障害者に関わる施策や制度について理
解し、練馬区の知的障害者に関する施策、地域
生活を送る上での必要なサービスを学びます。 
 
日 時：５月３１日(水) 1４:00～1６:00  
場 所：練馬区役所本庁舎 19 階 190３会議室 
             (豊玉北6-12-1) 
対 象：練馬区在住・在勤の方 
講 師：倉田俊彦 氏 (練馬総合福祉事務所 

知的障害者担当係長) 
定 員：40 名(申込み順) 
参加費：無料 
申込み：FAX、E メール、ホームページから 

申込み                 
FAX 及び E メールの場合は、①講座
名、②氏名、③住所、④電話番号を明
記 

締 切：５月３０日(火) 9:00 
 
【申込み・問合せ】 

TEL 03(3993)9985 
FAX 03(3994)1224 
練馬区社会福祉協議会 
練馬障害福祉人材育成・研修センター 
Ｅメール：kensyu@neri-shakyo.com 
ホームページ：https://kensyu.neri-shakyo.com 
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社会貢献型後見人公募説明会 

～地域で支えあう成年後見制度と意思決定支援～ 
 

 講師の石渡先生より意思決定支援の考え方、後
見人に求められる役割等についてご講演いただき
ます。公募説明会では社会貢献型後見人として活
動されている方からお話をいただき、社会貢献型
後見人が地域で活動する意義と期待されることに
ついて考えます。ご興味のある方、実際に活動し
たいと考えている方は是非ご参加ください。第 1
部のみの参加も可能となっております。 
 
日 時：６月２９日(木)  
時 間：第 1 部 講演会 13:30～15:20 
        第 2 部 公募説明会 15:30～16:30 
場 所：練馬区役所アトリウム地下 多目的会議室             

(豊玉北 6-12-1) 
講 師：石渡和実 氏  

(東洋英和女学院大学大学院教授) 
申込み：TEL または FAX で申込み①氏名、②、

電話番号、③参加内容（1 部 2 部どちら
も、1 部のみ、2 部のみ）を明記 

締 切：６月 16 日(金) 
 
【申込み・問合せ】 

TEL 03(5912)4022 
FAX 03(3994)1224 
練馬区社会福祉協議会  
権利擁護センターほっとサポートねりま 
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テープ録音版（視覚
障害者用）は光が丘
図書館にあります。 

TEL 03(5383)6500 
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情報の見方 

担当の窓口 
（p. 8 参照） 

期日指定の 1 回のみ。 
継続可能の場合あり。 
 

できるだけ継続するこ

とが求められている。 

 光が丘  単発 

 大泉  継続 

ボランティア 

募集 

掲載以外のボランティア募集をしている施
設・団体もあります。詳細は担当の窓口へ 

障害を 
もった人との 
かかわり 

 
 
知的障害を持った子どもたちを支援する団体です。

子どもたちの調理を応援してくださる方募集！ 

 
◆日 程 5 月 13 日(土)・21 日(日)、6 月 4 日(日) 

①10:30～②13:30～ ①又は①②両方 

◆場 所 光が丘区民センター2 階 調理室 

◆条 件 交通費往復 700 円まで負担 ※ただし条件有 

◆問合せ TEL・FAX 03(3554)3411 Pooh の会 

※留守電の場合は名前と電話番号を入れてください。 
 

 
光が丘福祉園は、18 歳以上の知的障害のある方が通

う施設です。利用者の散歩や外出の付き添いをしてく
ださる方を募集します。 
  
◆日 程 月～金曜日 9:30～15:00(応相談) 

◆場 所 光が丘福祉園(光が丘 2-4-10) 

◆条 件 交通費・飲食代は自己負担となります 

◆問合せ TEL(3976)5100 ボランティア担当 

 練馬  単発 調理を一緒に楽しむ 

 

 
 
障害のある方々の、パソコン又はタブレット活用を

サポートしている団体です。あなたのパソコンスキル
を、障害者のサポートに活かしてみませんか？ 

 
◆入会条件 パソコン又はタブレットの基本操作が出

来、E メールでの連絡が可能な方 

◆申込み ホームページから申込み後、例会を見学 

◆問合せ TEL 03(3997)0042 練馬ぱそぼらん 片野 
E メール katano@kkd.biglobe.ne.jp 
http://www.pasovolun.or.jp/ 

 

 練馬  継続 障害者の PC サポート 

 

 
 
 失語症になった人と、家族、その人たちを支える言
語聴覚士やボランティアが集まり、励まし合い、情報
交換、言語訓練やレクリエーションをする会です。定
例会のお手伝いをしてくださる方を募集しています。 

 
◆日 程 毎月第 2・第 4 水曜日 14:00～16:00 

◆場 所 中村橋区民センター(貫井 1-9-1) 

◆内 容 お話し相手、定例会進行のお手伝い等 

◆問合せ TEL 03(3994)6324 希望の会 新川 

 練馬  継続 定例会のお手伝い 

 
  
緑が多い地域にある知的・身体障害がある方が通う

施設。楽しく活動してくださる方を募集しています。 

 

◆日 程 月～金曜日 月 1 回からでも大歓迎 

9:00～12:00/13:00～15:00  

◆場 所 関町福祉園(関町南 3-15-35) 

◆条 件 活動に興味がある 18 歳以上の方 

◆内 容  近隣を利用者の方と一緒にウォーキング 

◆問合せ TEL 03(3594)0217 森谷・鈴木 
 

 
◆日 程 毎月第 1・3 金曜日 9:30～15:00 

 （午前のみ午後のみ参加でも可） 

◆場 所  生涯学習センター2 階和室（豊玉北 6-8-1） 

 関町  継続 ウォーキングを一緒に 

 
 
利用者さんと一緒に、刺しゅう、ミシン掛けなど、

特技を活かして活動の準備やお手伝いをしてくださる
方を募集します。 

 
◆日 程 月～金曜日 9:30～16:30      

(短い時間でも大歓迎です) 

◆場 所 田柄福祉園 (田柄 3-14-9) 

◆問合せ TEL 03(3577)2201 千葉 

 

 光が丘 継続 活動のお手伝い 

 
 
第３9 回練馬区通所施設合同運動会を開催するにあ

たり、ボランティアの方を募集します。区内の障害者
通所施設(福祉園、作業所等)に通う利用者の方々が、1
年に 1 度集まり、競技を通して交流を深めている運動
会です。 
 
◆日 程 5 月 20 日(土) 8:30～17:00 頃    

※雨天の場合は 5 月 21 日(日)に順延のた
め両日もしくは 1 日お手伝いいただける方 

◆場 所 練馬区立南町小学校 校庭 (練馬 2-7-5) 

◆内 容 参加者の編成・移動の手伝い、競技備品の
運搬、審判員の補助、会場準備・片づけ等 

◆条 件 昼食あり(弁当・飲み物)、交通費なし    

◆問合せ TEL 03(5933)2023 やすらぎ夢工房 金田 
TEL 03(3825)1230 松の実事業所 松永 

 

 

 練馬  単発 運動会の進行手伝い 

 
 
筑波大学附属桐が丘特別支援学校は肢体不自由児を

対象とする学校です。宿泊学習での付き添いボランテ
ィアを募集しています。詳細はお問い合わせください。 

 
◆日 時 小学部 3･4 年生 6 月 15 日～6 月 16 日

5･6 年生 7 月 12 日～7 月 14 日       

中学部 1～3 年生 7 月 5 日～7 月 7 日 

高等部 1･2 年生 7 月 5 日～7 月 7 日  
3 年生 7 月 4 日～7 月 7 日  

◆場 所 国立オリンピック記念青少年総合センター  
日光・益子方面、高尾の森わくわくビレッ
ジ、香川県方面 

◆条 件 宿泊学習関連費用は無料（一部昼食代必要） 

◆問合せ TEL 03(3958)0181            
Eメール volunteer@kiri-s.tsukuba.ac.jp    
桐が丘特別支援学校 加藤 

 

 

 

 

 練馬  単発 宿泊学習の付き添い 
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ボランティア 

募集 
 

高齢者との 

かかわり 

 
 
 特別養護老人ホームです。月に 1 度の喫茶で、お茶
出し等を手伝ってくださる方を募集しています。利用
者さんのほっこり笑顔を一緒に引き出してください！ 
※平日 14:00～16:30 レク活動お手伝いも募集中！ 
 
◆日 程 毎月第 2 日曜日 13:00～15:00 

◆場 所 第 2 育秀苑(羽沢 2-8-16) 

◆条 件 謝礼・交通費なし 

◆問合せ TEL 03(3991)0523 金田 

 練馬  継続 「ホーム喫茶」のお手伝い 

 
 
 
心と心のつながりを大切にする笑い声のたえないデ

イサービスです。みんなで楽しく交流しましょう！ 
 

◆日 程 月～金曜日 13:00～15:00  

ご都合の良い日をご相談ください 

◆場 所 デイサービス ゆいまーる(高松 3-22-10) 

◆条 件 謝礼・交通費なし 

◆問合せ TEL 03(3998)6066 星 

 

 光が丘 継続 

 

お話し相手 

 
 
明るい雰囲気の施設です。あなたの笑顔が皆様の心

を明るくします。活動するなら、高松デイで！ 
 
◆日 程 曜日、時間は応相談、短時間でも OK 

◆場 所 高松デイサービスセンター 
(高松 6-3-24) 

◆問合せ TEL 03(3995)5107 秋吉(あきよし) 

  
 
 
 

 光が丘 継続 

 

書道の講師 

 

 
  
ご入居者様とお話をして頂ける方を募集します。ご

自分のペース（月１回以上）で活動していただけます。 
 
◆日 程 月～日曜日 10:00～15:00 

(時間は応相談) 

◆場 所 まどか光が丘（高松 6-32-5） 

◆条 件 個人・団体は問いません 

◆問合せ TEL 03(5372)6051 かやま 

 

 光が丘 継続 お話し相手 

 

 
20～30 人の高齢者のみなさんに簡単で自宅でもで

きる体操を教えてくださる先生を募集しています。 
 

◆日 程 月・火・木曜日 10:30～11:30      
◆場 所 練馬高松園デイサービスセンター   

(高松 2-9-3) 
◆条 件 交通費応相談 
◆問合せ TEL 03(3926)3026 

亀井・一兜(ひとつかぶと)  

 光が丘 継続 体操の先生 

 
 
中学校併設の通所介護施設です。配膳やお茶出しを

しながら、利用者の方とお話を楽しんでください。 
 
◆日 程 月～土曜日 9:00～16:00 の間(応相談) 

◆場 所 練馬中学校デイサービスセンター 

(高松 1-24-1) 

◆問合せ TEL 03(5241)5451 中山・清水 

 

 光が丘 継続 配膳・お茶出し 

 
 

ご入居者様とショートステイのお客様のお話し相手
になってくださる方を募集しています。お試し活動か
ら対応しますので、お気軽にお問合せください。 

 
◆日 程 月・火・木・土・日曜日 13:30～15:00 

     週 1 回でも大歓迎です 

◆場 所 田柄特別養護老人ホーム(田柄 4-12-10) 

◆問合せ TEL 03(3825)1551 
松崎・河向(かわむかい) 

 光が丘 継続 

 

お話し相手 

書道・絵手紙等の講師 

○○○○○○○○○○ 
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TEL(5910)8488 

情報の見方 

担当の窓口 
（p. 8 参照） 

 光が丘  単発 

 大泉  継続 

期日指定の 1 回のみ。 
継続可能の場合あり。 
 

できるだけ継続するこ

とが求められている。 

ボランティア 

募集 
 
掲載以外のボランティア募集をしている施
設・団体もあります。詳細は担当の窓口へ 

 
 

明るい雰囲気の中で高齢者と触れ合う体験をしてみ
ませんか？初心者大歓迎！将来きっと役立ちます。 

 
◆日 程 1 日 1～4 時間（応相談）        

月に 1 回でも可 

◆場 所 平和台介護老人保健施設アバンセ   
(平和台 1-16-12) 

◆条 件 交通費応相談 

◆問合せ TEL 03(5922)2300 柿沼・川島 

 

 
(リード) ○○○○○○○○○○○○○○○○○○○
○○○○○○○○○○○○○○○○ 

 
◆日 程 ○○○○○○○○○ 

 ○○○○○○○○○ 

◆場 所 ○○○○○○○○○ 

◆条 件 ○○○○○○○○○ 

◆問合せ ○○○○○○○○○ 

◆(予備行) 

 

 

 

 光が丘 継続 

 

配膳・お茶出し 

書道・絵手紙等の講師 

○○○○○○○○○○ 

高齢者との 

かかわり 

 
 
認知症対応型、定員 10 名のデイサービスです。 

いつもにぎやかで、笑いが絶えない施設です。折り紙
やちぎり絵等の手工芸をしながらみんなで楽しみまし
ょう！ 

 
◆日 程 月～土曜日 13:30～15:00 

◆場 所 光陽苑デイサービスセンター 
 (西大泉 5-21-2) 

◆条 件 謝礼・交通費なし 

◆問合せ  TEL 03(3923)5264 山川・末岡・高橋 

 

 大泉  継続 手工芸活動のお手伝い 

 

 
 
認知症の方のグループホームです。少しのお時間で

も大歓迎です！！ 

 

◆日 程 月～日曜日 10:00～16:00 の間 

◆場 所 愛の家グループホーム練馬西大泉 

                （西大泉 2-17-20） 

◆問合せ TEL 03(5947)5270 阿部・池谷(いけや) 

 

 
 

 大泉  継続 
 

演奏の披露 

 
 
 一般型 30 名、認知症型 12 名の高齢者通所介護施設
です。短期、学生、シニア、初めてのボランティアの
方も大歓迎です。月１回からでも OK です。 
 
◆内 容 ①お茶出し  
     ②音楽・手芸・料理・お話し相手など 
◆日 程 ①木・土曜日 9:00～11:00 
     ②月～金曜日 13:30～15:30 
◆場 所 大泉学園デイサービス（大泉学園 2-20-21） 
◆問合せ TEL 03(5933)0742 堀越 
 

 大泉  継続 簡単なプログラムのお手伝い 

 
  
ご利用者の入浴後、ドライヤーで髪を乾かしながら

お話をしてくださる方を募集します。 
 

◆日 程 月～金曜日 9:30～11:00 
時間・曜日はご相談に応じます 

◆場 所 特別養護老人ホーム 第二光陽苑 
(関町北 5-7-22) 

◆条 件 謝礼・交通費なし 

◆問合せ TEL 03(5991)9917 佐野・岡 

 

 関町  継続 お話し相手 

 

 
練馬区立かたくり福祉作業所で 

地域交流イベントを開催します！ 

 
障害のある方が働いている施設です。地域の皆

さんに日頃の活動を知っていただき、交流を深め

るために、地域交流イベントを開催します。是非

お越しいただき、お楽しみください。 

 
 

日 時：6 月 17 日(土) 10:00～14:00 

会 場：練馬区立かたくり福祉作業所 

           (大泉町 3-27-10) 

内 容：自主製品販売、模擬店、アトラクション、

ゲームコーナー等  

 
【問合せ】TEL (5387)4610 

かたくり福祉作業所 中島・松木   

 

 
 
第二の我が家を目指した、少人数のデイサービスで

す。みなさんの前で気軽に得意な楽器や歌、手品など
を披露してみませんか。 

 
◆日 程 月・火・木・土・日 14:00～15:00 

◆場 所 デイサービスひだまり(大泉町 2-62-11) 

◆問合せ TEL 03(3921)6100 滝口・森田 

 大泉  継続 特技の披露 
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私たちは使われなくなった車いすを磨き、整備して

海外に寄贈しています。どなたでも参加できます。あ
なたも希望を届ける活動に参加してみませんか？   
 
◆日 程 毎週火曜日 10:00～16:00 時間帯自由 

◆場 所 聖書キリスト教会５階(豊玉北 1-12-3) 

◆問合せ TEL 03(5934)4004 希望の車いす 南田 

E メール  info@k-kurumaisu.org 

ホームページ http://www.k-kurumaisu.org 

 

 練馬  継続 車いすのクリーニング 

 

 
 
 介護をされている方同士の情報交換の場です。区内
5 か所で開催しています。会場の準備・片付けや、参
加者のお話を聞いてくださる方を募集します。 
 
◆会 場 光が丘(第 3 金曜)、関町(第 3 火曜)、小竹

町(第 4 火曜)、高野台(第 4 水曜)、貫井(第
3金曜) ※会場等詳細はお問合せください 

◆時 間 13:00～16:00 

◆条 件 謝礼・交通費なし 

◆問合せ TEL 03(5934)1136 川久保 

 練馬  継続 介護家族の会のお手伝い 

 

ボランティア 

募集 
 

その他 

 
  
「練馬をキラッと！」というイベントに出店します。

調理、販売、設営などのお手伝いをしてくださる方を
募集しています。 
 
◆日 程 ６月 11 日(日) 10:00～15:00 

◆場 所 夏の雲公園(光が丘 3-5-1) 

◆条 件 謝礼・交通費なし 

◆問合せ TEL 03(6915)6300 楽膳倶楽部 清宮 

 

 光が丘 単発 イベントのお手伝い 

 
  
明るく落ち着いた「家」の雰囲気がある施設です。

交流の喜びを共有してくださる方を募集しています。 
 

◆日 程 月～日曜日 時間は応相談 

◆場 所 上石神井特別養護老人ホーム     
（上石神井 2-17-23） 

◆内 容 お話し相手、手芸、畑のお手入れ     
詳細は、事前にご説明いたします。 

◆問合せ TEL 03(5903)3051                     
神山(こうやま)・大戸(おおと） 

 
 
◆日 程 毎月第 1・3 金曜日 9:30～15:00 

 （午前のみ午後のみ参加でも可） 

◆場 所  生涯学習センター2 階和室（豊玉北 6-8-1） 

◆条 件 交通費・謝礼なし 

◆問合せ TEL (3991)1667 江原(えばら)・西掘 

 

 

 関町  継続 趣味活動のお手伝い 

 

※大泉 VC = 大泉ボランティア・地域福祉推進コー
ナー(連絡先は P8 相談窓口案内参照) 

大泉ボランティア・地域福祉
推進コーナーより 

 
 
大泉学園にお住いの石川ふくよさん

（90）は、和小物作りがお得意で、作品を
近所の相談情報ひろばへ寄付したり、お友
達にプレゼントされています。 

石川さんの作る
作品は、どれもほ
っこり優しい気持
ちになれるものば
かりです。 
大泉 VC(※)に

も石川さんの作品
を飾ってあります
ので、是非見に来
てください♪ 

高齢者との 

かかわり 

小物作りが得意なふくよさん 

 
  
介護認定を受けた方の日帰り通所サービス施設で

す。活動を一緒に楽しんでくださる方を募集中。 
 
◆日 程 月～土曜日 13:00～15:00 

◆場 所 関町デイサービスセンター 

（関町南 4-9-28） 

◆内 容 高齢者と楽しくお話をしてください 

◆問合せ TEL 03(3928)5030 若林 
 

 
◆日 程 毎月第 1・3 金曜日 9:30～15:00 

 （午前のみ午後のみ参加でも可） 

◆場 所  生涯学習センター2 階和室（豊玉北 6-8-1） 

◆条 件 交通費・謝礼なし 

◆問合せ TEL (3991)1667 江原(えばら)・西掘 

 

 

 関町  継続 お話し相手 

 



６ 

 

講座・セミナー 

案内 

 

市民活動 

情報 
 

 
～当事者から学ぶ 脳血管疾患～ 
障害の特性を知り、生活上の課題と対応を本人から

の視点も併せて学びます。 
 
◆日 程 5 月 26 日(金) 18:30～20:00 

◆場 所 NPOむすび（光が丘3-9-3 南外階段2階） 

◆講 師 田中克己 氏（特別講師）、和田良行 氏 

◆参加費 500 円 

◆問合せ TEL 03(6904)3275 荒川 

医療と介護と地域の連携講座 

「練馬区社会福祉協議会 
ボランティア・地域福祉推進センター 

運営委員会」開催のお知らせ 
 

練馬区社会福祉協議会ボランティア・地域福祉

推進センターの運営委員会を、傍聴することがで

きます。傍聴をご希望の方は、事前にご連絡くだ

さい。また運営委員会の会議録は、ボランティ

ア・地域福祉推進センターおよび各コーナーで閲

覧できます。 

 
【平成 29 年度第 2 回運営委員会】 
◆日 時 5 月 22日(月)14:00～16:00 
◆会 場 お問合せください 
◆問合せ TEL 03(3994)0208 

練馬区社会福祉協議会 
ボランティア・地域福祉推進センター 

 
NPO 法人きららでは、これからの社会を生きていく

子ども達の教育について考える会を毎月行なっていま
す。興味のある方々、ぜひご参加をお待ちします。  
 
◆日 程 原則として毎月第２月曜日及び第３土曜日 

14:00～16:00 

5 月 20 日(土)、6 月 5 日(月)・17 日(土)予定 

会場の都合により日時変更の可能性あり 

◆会 場 練馬区職員研修所 2 階会議室      

(豊玉北 5-27-2) 

◆条 件 参加費無料・要事前連絡 

◆申込み・問合せ TEL 03(3999)8523 

                  NPO 法人きらら 鈴木 

 

 
 

子ども達の教育を考える 

イベント案内 

 
 練馬区が開設した学びの場である地域福祉パワーア
ップカレッジねりまの学生が、日頃の学習成果や地域
福祉施設・活動団体などを、見て・知って・楽しんで
もらうイベントです。是非ご家族でお越しください。 
 

◆日 程 5 月 20 日(土) 10:00～16:00 

◆会 場 ココネリホール(練馬 1-17-1 Coconeri3 階) 

◆内 容 パワーアップカレッジの活動紹介、最先端
機器を使用した認知症疑似体験、布おもち
ゃの紹介、ダンスや太鼓演奏等 

◆参加費 無料 

◆問合せ TEL 03(5984)1503 FAX 03(5984)1214  
練馬区福祉部管理課 
ひと・まちづくり推進係 

 

第 10 回カレッジ祭 

 
子育て支援や保育に興味のある方を募集します。講

座修了生は、地域の子育て支援施設や託児つき講座な
どで保育サポーターとして活動できます。 
 
◆日 程 5月30日、6月3、8、13、17、24、27日 

◆会 場 関町ボランティア・地域福祉推進コーナー
会議室(関町北 1-7-14) 

◆条 件 全課程受講が原則 ◆定 員 20 名 

◆参加費 5,500 円 

（受講料 3,000 円＋テキスト代 2,500 円） 

◆主 催 特定非営利活動法人手をつなご 
◆申込み TEL 03(6767)2577 細谷 

保育サポーター講習会・受講生募集 

 
精神科病院を地域にひらき、交流の場にしようと企

画しました。陽和病院の喫茶スペースを中心に、地域
の皆さんが気軽に立ち寄れる「陽和ふれあいフェスタ」
を開催します。 
 
◆日 程 6 月 3 日(土) 10:00～14:30 

◆場 所 陽和病院本館周辺（大泉町 2-17-1） 

◆内 容 リサイクル品、クッキー、ケーキ、有機野
菜、手作りパン、弁当等の販売、ライヴ演
奏等 

◆主 催 陽和ふれあいフェスタ実行委員会 

◆問合せ TEL 03(5387)2477            
つくりっこの家クラブハウス 新井 

陽和ふれあいフェスタ VOL.11 
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市民活動 

情報 
 

 
 本人と介護家族のための電話相談をしています。どう
ぞお気軽にお電話ください。 
 
◆活動団体 NPO法人認知症サポートセンター･ねりま 

◆日 程  毎週水曜日 10:00～15:00        

◆相談電話番号 TEL 03(6904)5080 

◆内 容  相談は無料（通話料金はかかります）    
匿名での相談可能。個人情報は厳守 

◆問合せ  TEL 03(6904)5080                   
NPO法人認知症サポートセンター･ねりま
(電話相談の実施日時内でお願いします) 

練馬区委託事業「介護なんでも電話相談」 
 
 第二の人生に向けて、友達づくりや地域活動など何
かやってみたいと思っている方、集まってみませんか。 
 
◆日 程 毎月第 3 金曜日 10:00～12:00 

◆会 場 関町ボランティア・地域福祉推進コーナー 

     会議室 (関町北 1-7-14) 

◆問合せ TEL 090(8051)9399 大久保 

 TEL 03(3929)1467 

    関町ボランティア・地域福祉推進コーナー 

シルバーフレンドの会 

有償スタッフ 

 
障害児の放課後等デイサービスです。週 3 回程度勤

務できる方を募集しています。 
 
◆勤 務 学校がある日 13:30～19:00 

長期休業日  10:00～18:00 
(春・夏・冬休み等) 

◆内 容 学校、自宅への送迎、清掃 
見守り(自主学習、外遊び、おやつ作り等) 

◆時 給 970 円 

◆勤務地 児童デイ 月のうさぎ（石神井台 8-7-16） 

◆問合せ TEL 03(3929)1595 渋谷 

 

児童デイ 月のうさぎ 

メンバー募集 お知らせ 

 
木綿の布を使い捨ての雑巾にして病院や施設に寄付

しています。洗濯した古いシーツや木綿のシャツなど
をご提供ください。 
 
◆活動団体 ボランティアグループ 和みの会 

◆収集場所 関町ボランティア・地域福祉推進コーナー 

(関町北1-7-14 関町リサイクルセンター1階)  

◆問合せ  TEL 03(3929)6529 渡部(わたなべ) 

 

古シーツ・シャツを寄付してください 

 
NPO 法人たしざんは、地域に開かれたグループホー

ムの設立を目指しています。設立準備運営委員会を開
催しますので、ご興味のある方、保護者、支援者、地
域の方々等、ぜひご参加ください。日時等の詳細は下
記までお問合せください。 

 
◆場 所 東大泉 7 丁目 NPO 法人たしざん事務所 

◆問合せ TEL 03(6316)9541 
NPO 法人たしざん 前田 

 

障がい者施設の運営委員会参加者募集 

  

 

 
地域の方がふらっと立ち寄れる小さな市を開いてい

ます。新鮮な旬の野菜や果物、福祉施設の自主製品な
どをそろえてお待ちしています。 
 
◆日 程 毎週金曜日 11:00～15:00 

◆会 場 豊玉南 3-15-9 おかずやカフェ内 

◆主 催 ぐるんぱの庭 (協力：つくりっこの家) 

◆問合せ TEL 03(3994)6365 志波(しば) 
 

豊玉ふらっと市 
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社協情報アラカルト 

ボランティア・市民活動情報｢ぽけっと｣広告募集！！ 
 ボランティア活動を支援する事業にご賛同いただ
ける企業、ＮＰＯ、施設等の広告を募集します。 

◆条 件  ①1 枠（9ｃｍ×5cm 1 号掲載）5,000 円 

②版下持込 
          ③「ぽけっと」発行 1 回につき６枠まで          

④連続掲載可 ※この枠内が 1 枠分です 

◆問合せ  TEL 03 (3994)0208 

練馬区社会福祉協議会 
ボランティア・地域福祉推進センター 

 
 

（p. 8 参照） 
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記事の掲載を希望される方へ 

 
「ぽけっと」への情報掲載をご希望の場合は、

最寄りの上記相談窓口までお気軽にお問合せく

ださい。原稿の締切りは、掲載希望月の前月中旬

になりますが、事前に訪問や問合せをさせていた

だきますのでなるべくお早めにご連絡ください。 

収集活動にご協力ください！ 
 

ボランティア・地域福祉推進センター、各

コーナーでは、以下の物品を集めています。 

 
●使用済み切手、未使用の切手  

  ※使用済み切手は、封筒からはがさず
に周囲を切ってお持ちください。 

 
●書き損じはがき 
 
●未使用のはがき  
 
●ベルマーク 

 

 

皆様からお寄せいただいた物品は、地域福

祉活動への支援に活用させていただきます。

ご協力をお願いいたします。 

 

【受付け・問合せ】  

ボランティア・地域福祉推進センター及び 

各コーナー 

※連絡先は下記の相談窓口案内をご覧くださ

い。 
 

 
大泉ボランティア・地域福祉推進 

コーナーからのお知らせ 
 

下記の通り、出張相談窓口を開設します。当日は

コーナーが終日不在となりますので、ご了承願いま

す。 
 

 

① 第４回スプリングフェスタ 

 ≪日時≫ 5 月 20 日（土）10:00～15:00  

≪場所≫ 大泉交通公園(南大泉 6-16-1) 

 

② 2017 男女共同参画センター 

えーるフェスティバル 

≪日時≫ 6 月 3 日（土）10:00～17:00 

≪場所≫ 練馬区男女共同参画センターえーる 

             (石神井町 8-1-10)  

 

なお、６月３日(土)のバザーはお休みさせていただ

きます。                     

【問合せ】TEL 03(3922)2422 

大泉ボランティア・地域福祉推進コーナー         

 

 


