
あなたの周りの素

敵なネリーズを紹

介してください！ 

ネリーズ通信を 

一緒に作ってくだ

さる方も大募集中

です！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地域の素敵な情報・人・できごとを、共有したくて「ネリーズ通信」を発行しています。 

みなさん一人ひとりの気づきや育ちあい、つながりを大切に、誰もが安心して暮らすことのできる

「ゆるやかに見守りあえる地域づくり」を目指していきます。優しさが広がり、子どもも大人も笑

顔になれる・・・そんな身近な人とつながる通信として発信していきます。 

メール配信ご希望の方は、練馬区社協 info@neri-shakyo.com まで連絡ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ネリーズ通信 
第 9 号 2018 年 2 月 

編集発行責任者 社会福祉法人 練馬区社会福祉協議会 ネリーズ推進担当者 

岩瀬康子さんは、老人クラブ連合会の女性部長という立場で地域で活動されています。平成 29

年 12 月に行われたネリーズシンポジウムでは、シンポジストとして、参加していただきました。 

岩瀬さんのネリーズ登録のきっかけは、退職して漠然と「何かやりたい！社協と繋がれば何か

出来るかなと思い登録しました」とのことです。 

『地域にとって福祉は大切なものですよ。地域のための活動に無駄なことはないと思っていま

す。自分も元気になるし、めぐり巡って良い形で地域に返ってきます。気を張らないでみんなが

さりげなく出来るのがネリーズの良いところ！』『福祉は大切な「土」。土を耕して種をまくこと

が大事。そのような想いで土を耕し♪道をつくろう♪とブルドーザーのよう 

に地域を駆けぬけてきました（笑）「自分の出来ることをやる」「こうしたら 

助かるのでは？」「相手を気遣う優しい気持ち」それがネリーズ。 

私の周りをもっとネリーズにしたいという想いがいっぱいです。 

それにね…ネリーズバッチをつけていることで、興味が生まれ 

たり、同じ想いを共感できたり、声もかけやすい♪ネリーズ 

バッジって、実はとっても効果的なのよね。』 

と語る岩瀬さんは頼りがいのある笑顔が 

とっても素敵なネリーズです。 

日々の暮らしの中で、近隣の方たちとつながっていくことで、ゆるやかに

見守りあい、暮らしやすい地域づくりをめざしている皆さんです。 

★地域拠点を活かした情報発信や各地域での定期的な懇談会などを

通して、支え合いの仕組みをつくります。 

★「ひとりの不幸も見逃さない～つながりのある地域をつくる～」

を基本理念に、地域福祉コーディネーターとネリーズが協働して

小地域福祉活動を推進していきます。 

※「ネリーズ」は地域福祉協働推進員の愛称です。 

ネリーズには、ネリーズバッジ（ピンク・緑・黄色

の 3種類あります）をお渡ししています。 
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ネリーズシンポジウム 2017 
平成 29 年 12月 10 日、災害時に身近な地域で助け

合うためには日頃からどんなことが必要なのかを考え

るシンポジウム「災害にどう備える！?～日頃のつなが

りが地域を守る～」を開催しました。100 名を超える

方にご参加いただき、第一部の基調講演に続いて、第二

部のパネルディスカッションでは、ネリーズ 3 名の方

から災害に関わる地域での取組みについてお話いただ

き、日頃からの顔の見える関係づくりが災害時の支え合

いの基盤となること、地域での仲間づくりで工夫してい

ること、地域の変化や課題について地域で共有すること

の大切さについて意見交換を行いました。参加者からは      

  「ネリーズへの登録の呼び掛 

けをしていきたい」という

うれしい感想もいただきま

した。これから益々、ネリー

ズの活躍の場が増えそうで

す！！ 

 

 

 

 

 

大泉地区ネリーズ懇談会 
平成 30 年 1 月 30 日（火）の午後、大泉学園町にある

NPO『まちの駅大泉学園』で今年度第 2 回目の懇談会を

開催しました。自己紹介のあと、集まった 12 名のネリー

ズでテーブルを囲みながら、学園町かるた、現在作成中の

ネリーズかるたを行いました。 

ネリーズエピソードが書かれたかるたを一枚一枚読み上

げるごとににっこり笑顔や、ん？ちょっとこれは？といっ

た苦笑いも。かるたの後はかるたのエピソードを振り返

り、「このエピソードはいいね」や「子どもが使うなら振り

仮名をつけたほうがいい」「子どもも大人も楽しめる」「地

域の集まりで使って 

どんどん広めていけるといい」 

など貴重なご意見やご感想を 

いただきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

◆お申し込み・お問合せ◆ 

社会福祉法人 練馬区社会福祉協議会 〒176-0012 練馬区豊玉北 5-14-6 新練馬ビル 5 階 

http://www.neri-shakyo.com/      E-mail/info@neri-shakyo.com 

TEL 03-3992-5600         FAX 03-3994-1224 

お誘いあわせの上、ぜひご参加ください！ 

石神井 

日時：2 月 22 日（木）15:30～17:00 

場所：相談情報ひろば ほのぼの館・関 

（関町北 3－27－1  101 号）     

申込：関町ボランティア・地域福祉推進 

   コーナー 03(3929) 1467 

光が丘 

日時： 2 月 26 日（月）14:00～16:00 

場所：春日町青少年館 

（春日町 4-16-9 地下会議室）     

申込：光が丘ボランティア・地域福祉推 

コーナー 03(5997)7721 

※光が丘地区の方は同封のチラシで詳細

をご覧ください。 

練馬 

日時：2 月 28 日（水）13:30～15:30 

場所：まちの縁がわ 楽多舎（らくだや） 

（中村南 1-18-4）     

申込：練馬区社会福祉協議会 

03(3992)5600 

報告 
 

 出会い語り合う場（練馬編） 

元お菓子工場の

建物、大人や子

どもが入ってい

くけど･･･ 

 
何している

のかな？ 

子
ど
も
た
ち
も
安
心
し

て
遊
べ
る
し
、
悩
み
が

あ
る
人
も
紹
介
で
き
る

場
所
な
の
ね
。 

地
域
の
み
ん
な
に
も

教
え
て
あ
げ
よ
う
！ 

 

 
良いところね！  私も行って

みたい! 

 

  

お知らせ 
 

報告 
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