
 

 

大
泉
地
区
は
、
12
月
22

日
に

『 

大
泉
障
害
者
地
域

生
活
支
援
セ
ン
タ
ー
さ
く
ら
』
で
行
い
、
12
名
の
ネ
リ

ー
ズ
が
集
ま
り
ま
し
た
。
さ
く
ら
の
セ
ン
タ
ー
長
か
ら

障
害
の
あ
る
方
が
地
域
生
活
を
送
る
う
え
で
感
じ
て
い

る
困
り
ご
と
な
ど
、
日
々
の
相
談
か
ら
お
話
が
あ
り
ま

し
た
。
今
回
の
お
話
を
い
ろ
い
ろ
な
人
に
聞
か
せ
た
い

と
い
う
感
想
も
あ
り
ま
し
た
が
、
心
に
響
い
た
話
を
自

身
の
周
り
に
発
信
し
広
め
て
い
く
こ
と
が
ネ
リ
ー
ズ
の

力
な
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
ね
。 

石
神
井
地
区
は
、
2
月
2

日
に

『 

石
神
井
障
害
者

地
域
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー
う
い
ん
ぐ
』
で
開
催
し
ま
し

た
。
参
加
者
は
27
名
。
「 

石
神
井
ビ
ン
ゴ
」
と
題
し
た

ア
イ
ス
ブ
レ
イ
ク
か
ら
始
ま
り
、
『 

フ
ロ
ー
ラ
石
神
井

公
園
』
と

『 

う
い
ん
ぐ
』
か
ら
ネ
リ
ー
ズ
エ
ピ
ソ
ー
ド

を
紹
介
、
そ
の
後
ネ
リ
ー
ズ
と
し
て
の
取
組
み
に
つ
い

て
意
見
交
換
を
し
ま
し
た
。
「 

つ
き
あ
い
の
な
い
と
こ

ろ
に
ふ
れ
あ
い
は
な
い
」
と
い
う
こ
と
で
、
ま
ず
は
お

互
い
を
知
る
機
会
を
作
っ
た
り
、
ネ
リ
ー
ズ
を
広
く
周

知
し
て
は
ど
う
か
と
い
う
提
案
が
あ
り
ま
し
た
。 

 

     
 

  

                      

ネリーズとは･･･日々の暮らしの中で、近隣の方たちとつながっていくこ

とで、「ゆるやかに見守りあい、暮らしやすい地域づくり」を目指してい

る皆さんです。※「ネリーズ」は、地域福祉協働推進員の愛称です。 
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11
月
30

日
（ 

水
）
に
練
馬
区
立
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

ホ
ー
ル
に
お
い
て
、
ネ
リ
ー
ズ
の
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
と
し

て
、
「 

つ
な
が
り
の
あ
る
地
域
を
つ
く
る
～
気
づ
き
あ

い 

育
ち
あ
う 

地
域
づ
く
り
～
」
を
開
催
し
ま
し
た
。

基
調
講
演
と
し
て
立
教
大
学
准
教
授
の
飯
村
史
恵
さ
ん

か
ら

「 

今
、
な
ぜ
ネ
リ
ー
ズ
な
の
か
」
を
テ
ー
マ
に
ご

講
演
い
た
だ
き
、
ネ
リ
ー
ズ
と
は

「 

地
域
で
こ
ん
な
こ

と
を
し
て
み
よ
う
」
「 

こ
ん
な
こ
と
が
地
域
に
あ
る
と

も
っ
と
楽
し
い
よ
ね
」
な
ど
、
み
ん
な
で
思
い
を
共
有

し
、
つ
な
が
り
合
う
こ
と
だ
と
お
話
し
を
い
た
だ
き
ま

し
た
。
後
半
は
ネ
リ
ー
ズ
に
登
録
し
て
い
る
3
名
の
方

か
ら
、
ネ
リ
ー
ズ
と
し
て
考
え
て
い
る
こ
と
な
ど
を
そ

れ
ぞ
れ
の
立
場
か
ら
お
話
し
い
た
だ
き
、
意
見
交
換
を

し
ま
し
た
。 

参
加
者
か
ら
は

「 

ゆ
る
く
つ
な
が
る
こ
と
、
自
分
に

で
き
る
こ
と
を
や
れ
ば
い
い
ん
だ
。
」
「 

日
頃
か
ら
周
り

の
人
た
ち
が
困
っ
て
い
な
い
か
、
気
に
か
け
な
が
ら
過

ご
す
く
ら
い
で
大
丈
夫
な
ん
だ
。
」
な
ど
の
感
想
が
あ

り
、
ネ
リ
ー
ズ
を
知
っ
て
い
た
だ
き
、
地
域
の
つ
な
が
り

に
つ
い
て
考
え
る
き
っ
か
け
に
な
り
ま
し
た
。 

ど
ん
な
こ
と
を 

し
た
の
か
な
？ 

ネリーズ地区懇談会を開催しています 

光
が
丘
地
区
は
、
1
月

日
に
見
て
！
知
っ
て
！
話

そ
う
！
と
い
う
テ
ー
マ
で

『 

や
す
ら
ぎ
夢
工
房
』
に
集

ま
り
ま
し
た
。
見
学
を
し
な
が
ら
ネ
リ
ー
ズ
で
あ
る
利

用
者
の
み
な
さ
ん
か
ら
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。
挨
拶
や

声
か
け
の
難
し
さ
に
つ
い
て
意
見
交
換
し
、
「 

声
を
か

け
て
み
る
と
実
は
声
を
か
け
た
自
分
が
温
か
い
気
持
ち

に
な
る
」
こ
と
や
知
る
こ
と
の
大
切
さ
、
自
分
が
知
っ

た
こ
と
を
地
域
に
発
信
し
て
い
く
こ
と
が
ネ
リ
ー
ズ
の

役
割
で
も
あ
る
こ
と
、
な
ど
を
共
有
し
ま
し
た
。 

 

11 月 30 日(水)生涯学習センターにて シンポジストの皆さん 

ネ
リ
ー
ズ 

通
信 

第
５
号 

ネ
リ
ー
ズ
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
を
開
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◆お申し込み・お問合せ◆ 

社会福祉法人 練馬区社会福祉協議会 〒176-0012 練馬区豊玉北 5-14-6 新練馬ビル 5 階 

http://www.neri-shakyo.com/      E-mail/info@neri-shakyo.com 

TEL 03-3992-5600         FAX 03-3994-1224 

これならできるぞネリーズ！A さん編 

3

日
間
連
続
講
座
と
し
て
1

月
23

日(

月)

、

30

日(

月)

、
2
月

13

日(

月)

午
後
2
時
～
午
後

4
時
に
行
い
、

29
名
の
参
加
が
あ
り
ま
し
た
。

1

日
目
は
、
経
営
管
理
課 

椿
か
ら

「 

な
ぜ
ネ
リ

ー
ズ
な
の
か
」
を
テ
ー
マ
に
、
現
代
社
会
の
取
り

巻
く
状
況
か
ら
今
、
公
的
な
支
援
だ
け
で
な
く
、

私
的
な
支
援
「 

助
け
合
い
」
が
求
め
ら
れ
る
こ
と

等
、
具
体
的
な
例
と
と
も
に
学
び
ま
し
た
。
2

日

目
は
、
地
域
で
住
民
の
方
々
の
困
り
ご
と
や
課
題

を
汲
み
取
っ
て
活
動
さ
れ
て
い
る
土
支
田
の
関

口
さ
ん
と
南
大
泉
の
豊
さ
ん
の
お
話
を
伺
い
、
そ

の
後
、
練
馬
駅
周
辺
の
商
店
街
か
ら
住
宅
街
を
皆

で
ま
ち
歩
き
し
な
が
ら
、
ま
ち
の
昼
と
夜
の
顔
の

違
い
や
特
色
な
ど
、
そ
れ
ぞ
れ
の
気
づ
き
を
共
有

し
ま
し
た
。 

 

 

 

 

ネリーズ勉強会報告 
ネリーズ勉強会は、近隣の方たちとつながりながら暮らし

やすい地域づくりをするために 3 日間にわたり気づく力と

地域の課題をどうつかむかについて学び合いました。  

 

3

日
目
は
、
ワ
ー
ク
シ
ー
ト
を
使
い
、
活
動

し
て
い
る
こ
と
、
何
の
た
め
に
活
動
し
て
い

る
の
か
、
課
題
に
思
っ
て
い
る
こ
と
等
の
意

見
交
換
を
行
い
ま
し
た
。
そ
こ
か
ら
、
課
題
が

見
え
づ
ら
く
な
っ
て
い
る
今
、
気
づ
く
力
や

課
題
を
ど
う
つ
か
む
か
を
考
え
て
い
く
こ
と

が
必
要
で
あ
る
と
確
認
で
き
ま
し
た
。 

終
了
後
、
参
加
者
か
ら

「 

い
ろ
い
ろ
な
立

場
の
方
の
話
に
、
こ
ち
ら
の
考
え
方
が
広
が

っ
た
。
」
「 

き
ら
ら
メ
ン
バ
ー
の
勇
気
あ
る
カ

ミ
ン
グ
ア
ウ
ト
を
聞
き
、
大
い
に
参
考
に
な

り
ま
し
た
。
」
「 

地
域
で
活
動
し
て
い
る
方
々

が
た
く
さ
ん
い
ら
し
て
、
地
域
の
つ
な
が
り

が
い
か
に
大
切
か
を
学
び
ま
し
た
。
」
と
感
想

を
頂
き
ま
し
た
。 

 

 

            

 

 

 

みんなでつくる『ネリーズかるた』 
ネリーズのさまざまな取り組みや、まちで見かけた「嬉し

かった！幸せだった♪こういうのもネリーズかな」といった

エピソードを、かるたにしてみませんか？小学校や児童館な

ど配布を予定しています。エピソード、標語、イラスト等さ

まざまな形でのご参加をお待ちしています！ 

応募、お問合せは社協の各部署まで。                   

ネ
リ
ー
ズ
に
な
っ
た
私

伝
え
合
う
、
発
信
し
あ
う 

そ
れ
が
ネ
リ
ー
ズ 

何
が
で
き
る
の
か
な･･･ 

こ
れ
な
ら 

私
も
で
き
る
か
も･･･ 

そ
ん
な
あ
る
日･･･ 

 

ネリーズのチャンスって 

いつでもあるのですね！ 

○あ
い
さ
つ
で 

つ
な
が
る
共
感 

近
所
と
の 

会
話 

 

こ
ん
な
標
語
も 

出
た
よ 

懇
談
会
も
緊
張
・
・ 


