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社会福祉法人 練馬区社会福祉協議会　〒176-0012 東京都練馬区豊玉北5-14-6 新練馬ビル5階
　   03-3992-5600  　　　03-3994-1224 　　　https:// www.neri-shakyo.com    　　info@neri-shakyo.com☎ FAX

みなさまからのご寄付は、地域福祉の向上に有効に
活用させていただきます。 ※令和8年6月1日～令和8年9月30日（順不同）

あなたの「想い」が、だれかの「安心」につながるまちあなたの「想い」が、だれかの「安心」につながるまち

令和８年熊本地震災害義援金募金活動への
ご協力ありがとうございました
令和８年熊本地震災害義援金募金活動への
ご協力ありがとうございました

～みなさまから寄せられた会費・寄付は
　練馬の地域福祉のために活用されます～
～みなさまから寄せられた会費・寄付は
　練馬の地域福祉のために活用されます～

練馬区社協が行う活動や事業に賛同いただき、支えてくださる
方々です。会員の方には、地域の情報や私たちの活動を掲載した
「ねりま社協だより」をお送りしています。会員会費は、不安や困り
ごとがある方の相談受付やこども食堂の支援、高齢者の見守り、
災害に備えた活動など、地域福祉の推進に幅広く活用しています。

熊本地震で被災された方々への支援を目的として実施した義援金
募金活動に、多くのみなさまから温かいご協力をいただきました。
街頭募金や社協各拠点に設置した募金箱を通じて、
総額 358,713 円の義援金が寄せられました（9月30日現在）。
お寄せいただいた義援金は、被災地支援のために活用されます。
皆さまのご支援、ご協力に心より感謝申し上げます。

■  一般寄付 ■ ■ 練馬ボランティア・
　 地域福祉推進センターへの寄付 ■旧ひまわり会様／株式会社 E・A・Sリアルエステートマネジメント様／東京島酒と八丈島ふれあい祭り実行委員会 沖山宗春様／

マージャン教室ナンの会 武田年實様／馬場亜沙美様／練馬区保護司会様／服部セツ子様／ NPO 法人トレジャーボックス様／
関美鈴様／建設産業ユニオン練馬支部様／ぬいぬい様／一般社団法人珠スタ様／河内社会保険労務士事務所 河内よしい様／
渡邉誉也様　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　匿名 20 件　　合計 17,127,721円

馬場亜沙美様／やまびこ様
　　　　　　匿名 1 件　　合計 15,000 円

練馬区社協各窓口でも申込いただけます。※会費・寄付は税制上の優遇措置を受けられます。

右記二次元コードの
専用ページから
クレジットカードによる
お申込みが
可能です。

オンライン

赤い羽根共同募金
10月1日～12月31日

歳末たすけあい運動募金
12月1日～12月31日

お寄せいただいた募金は、地域のみなさまが気軽に
集い、交流できる場づくりなど、さまざまな支え合い
活動を行う団体への助成に活用されています。また、
区内の福祉施設・保育施設で使用する備品の購入や
修繕にも役立てられています。募金箱は、社協窓口を
はじめ、公共施設や商店などに設置しています。
地域の福祉活動を支えるため、ご協力をお願いいたします。

ゆうちょ銀行

振込手数料が
無料になる専用の
払込取扱票を
お送りします。

下記口座へお振込みください。

西京信用金庫 練馬支店 
普通預金 0957285　
社会福祉法人 
練馬区社会福祉協議会
※振込手数料は申込者様のご負担となります。

銀　　行
BANK

会員について会員について

会員会費・寄付のお申し込み方法

大規模災害に備えた
災害ボランティアセンター立上げ訓練

地域の方々と社協との交流会

練馬区社協へのご寄付をありがとうございます。

うーん、
知らない！

ネリー
詳しく教えて！

そうなんだ！
例えばどんなこと？

次のページで
紹介するね。
ページを
めくってみよう！

次のページへ

社協ってどんなことを
しているか知ってる？

地域のいろんな
困りごとをお手伝いして

いるんだって

令和8年 2026.11VOL.185ねりま

ひとりの不幸も見逃さない～つながりのある地域を
つくる～



社協の事業や現場の様子、
イベント情報を写真で
タイムリーに発信中！
横の二次元コードから
手軽にご覧いただけます。

Xや Facebook、YouTube でも発信中！

各 SNS へはホームページまたは二次元コードからどうぞ。

X（エックス） Facebook YouTube

あなたの暮らしのそばに、社協がいます。
いつでもお気軽にご相談ください！

ねりまの暮らしに、
社協がいます。
～練馬区社会福祉協議会の取り組み～
練馬区社会福祉協議会（社協）は、誰もが安心して
暮らせるまちを目指して、地域のみなさんや関係機関と
連携しながら、さまざまな活動を行っています。

練馬区社会福祉協議会（社協）は、誰もが安心して
暮らせるまちを目指して、地域のみなさんや関係機関と
連携しながら、さまざまな活動を行っています。

社協は、地域のみなさんや関係機関と力を合わせて活動しています。

町会・自治会 民生・児童委員

など、さまざまな団体と連携しています。

医療・福祉機関 行政機関学校・教育機関

このページにネリーが
かくれているよ！

読みながら探してみてね！

このページにネリーが
かくれているよ！

読みながら探してみてね！
※答えは最後のページの左下を見てね！※答えは最後のページの左下を見てね！

⥅ି ߇
㧌ࠃߚ߈ߡ޿ߟ

࿏ߪ߈ߣߚߞ
␡ධߦ⋨⺤

公式インスタグラムで発信中！

インスタグラムはこちらから

福祉サービスの利用に関することから、将来に備えた
終活や成年後見制度まで、さまざまな相談を
お受けしています。

権利擁護センター「ほっとサポートねりま」

利用者宅を訪問し、
書類等の整理やお金の
管理のお手伝いを
しています。

白百合 かたくり
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安心して働き続けられる
よう、一人ひとりの希望
や得意なことを大切に
しながら、あなたに
合った働き方を一緒に
考え、サポートします。

 障害者就労支援センター
「レインボーワーク」

作業体験を通じて
適性を評価します。

障害のある方が安心して過ごせる居場所を提供しています。
生活・学び・社会参加に関するプログラムの実施のほか、
日々の悩みや困りごとの相談もお受けしています。

◉ 豊玉障害者地域生活支援センター「きらら」
◉ 石神井障害者地域生活支援センター「ういんぐ」

進学費用・受験費用に関する
相談をお受けしています。

生活福祉係
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地域活動やボランティアに
関する相談のほか、ひきこもりや
若者ケアラーなど、さまざまな
悩みや課題の相談に応じています。
「どこに相談すればいいの？」
という時も、まずはお気軽に
ご相談ください。

練馬ボランティア・地域福祉推進センター /
コーナー (光が丘・大泉・関町 )
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カウンターや区切られた
ブースで相談をお受けします。

こんな時は社協に
ご相談ください。

生活費や仕事、借金
などの悩みを整理し、
解決に向けて
サポートします。

◉ 白百合福祉作業所
◉ かたくり福祉作業所

軽作業や創作活動など、さまざまな活動に取り組んでいます。
見学も可能です。施設の様子をインスタグラムでも紹介
していますので、
ぜひご覧ください。

アート作品を製作中

清掃作業
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各事業のお問い合わせ先や
ご相談窓口を掲載中！

検索練馬区社協

詳しくはホームページで

ボランティア団体
NPO・市民活動団体
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生活サポートセンター
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受験生チャレンジ支援
貸付事業キャラクター「チャレニャン」



「ねりま社協だより」は社協窓口、公共施設（図書館、地区区民館など）、区内の駅広報スタンド、相談情報ひろばに置いてあります。
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①初回相談：お住いの地域の福祉事務所
②借入申込み：練馬区社会福祉協議会　
☆練馬区社会福祉協議会の借入申込締め切り日は
   令和 9年1月29日(金 )です。

1944 年兵庫県生まれ。1965 年に歌手
デビューし、『文五捕物絵図』で脚光を
浴びる。『遠山の金さん』など1400本
以上に出演。2009年紫綬褒章、2016年度
文化功労者。15歳から65年以上にわたり
福祉活動を続け、2008年には芸能人初の
緑綬褒章を受章。
現在は法務省特別矯正監、厚生労働省特別
健康対策監、警察庁特別防犯対策監の
永久委嘱を受け、それぞれの対策に力を
注いでいる。

災害ボランティアコーディネーター入門講座
受験生チャレンジ支援貸付事業とは… 一定所得以下の世帯に対して、

　学習塾などの費用や高校や大学などの受験費用について貸付を行います。 ～日頃のつながりが地域を守る～

主催 : 社会福祉法人 練馬区社会福祉協議会　後援 : 練馬区、練馬区民生児童委員協議会、練馬区町会連合会主催 : 社会福祉法人 練馬区社会福祉協議会　後援 : 練馬区、練馬区民生児童委員協議会、練馬区町会連合会

※受付した情報は、この催しの目的以外には使用しません。※受付した情報は、この催しの目的以外には使用しません。

練馬区社会福祉協議会では、会員のみなさまへの
感謝の気持ちをこめて「会員の集い」を開催します。
練馬区社会福祉協議会では、会員のみなさまへの
感謝の気持ちをこめて「会員の集い」を開催します。

練馬区社協「会員の集い」練馬区社協「会員の集い」第13回第13回

■オンラインフォーム ■予約専用電話（自動音声受付・案内） ■FAX ■往復はがき のいずれかにてお申し込みください。

N

西武池袋線

平成つつじ公園平成つつじ公園

至池袋
練馬駅

ココネリ

【申込・問い合わせ】
生活福祉係 
受験生チャレンジ担当　
☎03-3991-5560

【申込・問合せ】  練馬ボランティア・地域福祉推進センター
                      ☎03-3994-0208　FAX03-3994-1224 

返済免除率99％受験生の「学びたい」を応援します！受験生の「学びたい」を応援します！

往復はがき　
下記の通り必要事項を記載しポストに投函してください。

◉ご利用いただける方
□ 東京都に住んでいる中学3年生・高校3年生とその保護者
□ 一定の所得以下のご家族　
※その他条件については「受験生チャレンジ支援貸付事業サイト」の
　対象者チェックツールをご活用ください。

プロフィールプロフィール

令和8年度

定員になり次第締め切り

会員
限定 

オンラインフォーム　
右の二次元コードから
アクセスし、必要事項を
入力の上お申し込みください。

　 ☎ 050-1785-4827（自動音声受付・案内）
  　03-3994-1224
（氏名・住所・電話番号の記入をお願いします）

FAX

練馬のまちで災害時どんなことが起こるのかを学び、
自分たちに何が出来るのかみなさんと一緒に考える講座です。
災害について初めて学ぶ人も大歓迎です！

日時：①12月3日（木）②10日（木）10：00～16：00(①②の連続講座 )
場所：練馬区立大泉中学校 セミナーハウス　定員：20名（先着順）
申込方法：電話・FAX にて受付 
              ①講座名  ②名前（ふりがな）  ③連絡先  ④応募動機

学習塾
受講料

中学 3 年生
高校 3 年生
中学 3 年生
高校 3 年生

300,000円
300,000円
27,400円
120,000円

貸付対象 貸付限度額

受験料

みなさまのご意見をお聞かせください
より良い地域づくりのため、みなさまの声をお聞か
せください。ご回答いただいた方から抽選で30名
様に「ネリー鉛筆」をプレゼント！
3分程度の簡単なアンケートです。
右の二次元コードから
ご協力をお願いします。

練馬文化センター
大ホール
練馬文化センター
大ホール

福祉想いのままに福祉想いのままに

会　場

日　時

プログラム

令和 9年1月23日 土 　
12:30 受付開始 ▶ 13:30 開演 ▶ 16:00 終了予定

練馬文化センター 大ホール

　練馬区社協事業のご案内

杉 良太郎氏 講演会

1,000名（全席自由）
会員限定
入場無料・事前申込制

定　員定　員定　員

申し込み申し込み申し込み

※当日は手話通訳、要約筆記、また車いす用の
　スペースがあります。
　ご希望の方は、お申込みの際にお申し出ください。

※未入会の方は、
　事前にご入会ください。

返信：宛名面返信：宛名面 往信：文面往信：文面
（申込者の）（申込者の）
郵便番号郵便番号

住所
氏名
住所
氏名

・氏名（※）
※団体会員の場合は
　団体名・
　参加代表者名・
　人数を記載

［必要事項］［必要事項］

・ふりがな
・住所
・電話番号
・配慮事項

返返返
8585

往信：宛名面往信：宛名面 返信：文面返信：文面

練馬区豊玉北 5-14-6
新練馬ビル 5 階
練馬区社会福祉協議会
総務係　宛

練馬区豊玉北 5-14-6
新練馬ビル 5 階
練馬区社会福祉協議会
総務係　宛

なにも
書かない
なにも
書かない

往往往
8585 176-0012176-0012

※ネリーは右下の太鼓を持ってるイラストの上にいるよ。※ネリーは右下の太鼓を持ってるイラストの上にいるよ。

杉良太郎氏杉良太郎氏講演会
　登壇
講演会
　登壇

申込方法（完全予約制）申込方法（完全予約制）11月1日（日）申込受付スタート！11月1日（日）申込受付スタート！


