
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

練馬区社会福祉協議会 
練馬ボランティア・地域福祉推進センター 
 
〒176-0012 練馬区豊玉北 5-14-6 新練馬ビル 5 階 
TEL 03(3994)0208 FAX 03(3994)1224 
ホームページ https://www.neri-shakyo.com 
ブログ「ぽけっとのうらがわ」

https://blog.canpan.info/neriura/ 
WEB（PDF 版）         で検索 

【特集】ごちゃまぜの心地よさ        

～みんなの居場所みぃつけた～  P2 

ボランティア情報 P3 

市民活動情報              P3 

情報あらかると P4 

練馬 ぽけっと テープ録音版は光が丘図書館にあります。 
TEL 03(5383)6500 

▶今月の特集  ごちゃまぜの心地よさ ～みんなの居場所みぃつけた～ 

▲ 8 月のイラスト:ボランティアの Bennu さんが描いてくださいました。 

 

暑い季節になるとついつい外に出るのを控えてしまうことがありますよね。 
そんなときに、誰かとふれあう機会や気分転換できる場所があると、元気をもら
えることがあります。外出しやすい時間帯や少し涼しくなった頃に、地域のイベ
ントや人とかかわれる場所におでかけしてみませんか。 



  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 ごちゃまぜの心地よさ ～みんなの居場所みぃつけた～ 
掲載以外の情報は最寄りの窓口(P4 参照)へお気軽に! 

 問合せ窓口 練:練馬 光:光が丘 大:大泉 関:関町
継:継続ボランティア、単:単発ボランティア

様々な機関・団体による講座やイベントの情報です。各詳細は、問
合せ先までお問合せください。 

 

石神井公園近くの白百合福祉作業所にて年に１回の
「白百合まつり」を開催します。キッチンカーやゲー
ムコーナー、オリジナルグッズの販売、缶バッチ体験
等を予定しています。一緒にお祭りを盛り上げてくれ
るボランティアの方を大募集します。 
 
◆日 程 10 月 18 日(土) 10:00～14:00 
◆場 所 白百合福祉作業所(石神井町 5-13-10) 
◆内 容 駐輪場の整理、各コーナーの運営補助 
◆問合せ TEL 03(3995)7796 白百合福祉作業所 

 

様々な機関・団体による講座やイベントの情報です。各詳細は、問
合せ先までお問合せください。 

 

 音声ガイドと日本語字幕の付いた映画上映会です。
参加費無料。8 月 11 日(月・祝)より受付開始。 
上映する映画→①「ストールンプリンセス:キーウの
王女とルスラン」②「じんじん」③「風の奏の君へ」
④「母と暮せば」⑤「こんにちは、母さん」 
 
◆日程・場所・申込み・問合せ先 
① 9 月 21 日(日) 南田中図書館 TEL 03(5393)2411 
②10 月 5 日(日) 貫井図書館 TEL 03(3577)1831 
③10 月 12 日(日) 石神井図書館 TEL 03(3995)2230 
④10 月 18 日(土) 関町図書館 TEL 03(3929)5391 
⑤11 月 9 日(日) 大泉図書館 TEL 03(3921)0991 
※定員・上映時間は HP をご覧いただくか、各館へお
問い合わせください。 
 

 

 「北町福祉作業所まつり」を一緒に盛り上げて 
楽しんでくださる学生を大募集します。 
 
◆日 程  10 月 4 日(土) 10:30～14:00 まで 
◆場 所  北町福祉作業所(北町 8-2-12) 
◆内 容  自主生産パウンドケーキ販売、利用者支援、

会場設備など 
◆問合せ TEL 03(3559)0361 北町福祉作業所 

musashinokai@kitamachi.net (担当者まで) 

 

栄町敬老館では折り紙講座とモルック講座のボラン
ティア講師をそれぞれ募集しています。お気軽にお問
い合わせください! 
 
◆日 程  応相談 月 1 回程度 
◆場 所  栄町敬老館(栄町 40-7 2F) 
◆内 容  講師 
◆問合せ:TEL 03(3994)3286 栄町敬老館 

 

 田柄福祉園は、18 才以上の障害のある方が通う施設
です。お祭りを盛り上げてくださる方を募集していま
す。時間は相談可能です。 
 
◆日 程 10 月 11 日(土)15:00～20:30 
◆場 所 田柄福祉園(田柄 3-14-9) 
◆内 容 模擬店、ゲームコーナーの準備・片付け等 
◆条 件 軽食あり・交通費なし 
◆問合せ TEL 03(3557)2201 担当:大森 
 

 
ご寄付をくださった方 
令和 7 年 1 月 1 日～6 月 30 日 順不同 

 
さくらんぼの会 様 秋桜 様 
田川 暁子 様 小澤 英雄 様 
やまびこ 様  黒澤 洋子 様 
古布の会 様  
ボランティア・キルトウエスト 様 
匿名 1 件 
 
計 203,100 円 ありがとうございました! 

下記の通り通常休館日が祝日にあたるため、臨時休
館とさせていただきます。 
 
8 月 11 日(月)通常休館  8 月 12 日(火)臨時休館 

 

 

 

 

 いただきましたご寄付は、練馬ボランティア・地域
福祉推進センター及び各コーナーの運営、研修会の開
催、広報誌の発行など、市民活動の支援のために使わ
せていただきます。 

練馬ボランティア・地域福祉推進センターへの寄
付は、税法上の寄付金控除の対象になります。 



ボランティア･市民活動情報誌｢ぽけっと｣広告募集!! 
 ボランティア活動を支援する事業にご賛同いただけ
る企業、ＮＰＯ、施設等の広告を募集します。 
◆条 件 ①1 枠（9ｃｍ×5cm 1 号掲載）5,000 円 

②版下持込 
③「ぽけっと」発行 1 回につき 1 枠まで   
④連続掲載可 ※この枠内が 1 枠分です 

◆問合せ  TEL 03(3994)0208 
練馬区社会福祉協議会 
練馬ボランティア・地域福祉推進センター 

 

 

  

▶ご意見・ご感想はお気軽に上記窓口までお寄せ
ください。 

▶ボランティア募集、市民活動情報の掲載をご希
望の方は上記窓口までお問い合わせください。
特にイベント、講座等の告知の場合はお早めに
ご相談ください。 

▶「ぽけっと」はユニバーサルフォントなど見や
すい字体を中心に使用し、編集しています。 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 


