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P53

第３ 回 R 6 .１１.2 1

第 4 回 R7 .2 . 2 8

（ １） 練馬区地域福祉計画進捗状況報告　   （ ２ ） 第6 次地域福祉活動計画案について　

（ ３ ） 第6 次地域福祉活動計画概要版について　

（ ４ ） 第6 次地域福祉活動計画説明会について

（ １） 練馬区地域福祉計画進捗状況報告　   （ ２ ） 第6 次地域福祉活動計画説明会の報告　

（ ３ ） 第 6 次地域福祉活動計画案について　

（ ４ ） 第6 次地域福祉活動計画概要版について

第２ 回 R 6 .9 . 9

（ １） 練馬区地域福祉計画進捗状況報告　 　 　  （ ２ ） ネリ ーズ交流会報告について　

（ ３ ） 第6 次地域福祉活動計画策定について　

（ ４ ） 第6 次地域福祉活動計画説明会について

◆ 計画策定の経過（ 地域福祉活動計画策定・ 推進評価委員会 計画策定年度開催のみ抽出）

上記のほか策定・ 推進評価委員会や担当者会議「 推進部会」 を 定期的に実施し ています。

第１回 R6 .6 . 2 4

（ １） 練馬区地域福祉計画進捗状況報告

（ ２ ） 第 5 次地域福祉活動計画の取組状況について （ ・ 令和 5 年度の取り 組み　

 　 　・ 推進評価チームの取り 組み・ キーパーソン事例～思いがつながり 合う ～について）

（ ３ ） 第6 次地域福祉活動計画策定について

開催 年月日 内　 　 容

〇明星　 マサ 社会福祉法人つく り っこ の家理事 福祉施設関係者 寄稿

◎山浦　 成子 練馬ボランティ ア・ 地域福祉推進センタ ー運営委員長 ボランティ ア・ 地域活動 はじ めに

飯村　 史恵 立教大学教授 学識経験者 寄稿

坂元　 信幸 社会福祉法人練馬山彦福祉会理事長 福祉施設関係者 柱１・ 項目３

木内　 幹雄 練馬区社会福祉協議会副会長 地域住民 柱２・ 項目４

林田　 道子 N PO 法人　Ｉ  a m  o k の会代表 ボランティ ア・ 市民活動 柱２・ 項目５

森　 史子 ぶどう の木代表 福祉団体関係者 柱１・ 項目１

鈴木　 秀和 なゆたふらっと 代表 福祉団体関係者 柱２・ 項目５

二葉　 幸三 民生・ 児童委員、 保護司 民生・ 児童委員 柱２・ 項目 5

吉田　 直己 社会福祉法人あかねの会理事長 福祉団体関係者 柱３・ 項目９

古賀　 真希子 不登校・ ひきこも り・ 発達障害地域家族会「 灯火」 代表 福祉団体関係者 柱１・ 項目１

岩瀬　 康子 練馬区老人クラブ連合会　 女性部長 福祉団体関係者 柱２・ 項目４

北沢　 武宏 練馬区福祉部管理課長 関係行政機関

森　 純一 東京都社会福祉協議会 学識経験者 2 章、3 章

大羽　 康弘 練馬区社会福祉協議会常務理事・ 事務局長 練馬区社協

渡邉　 秀樹 練馬区地域文化部協働推進課長 関係行政機関

◆ 第6 次地域福祉活動計画　 策定・ 推進評価委員

◎は委員長　 〇は副委員長 （ 令和 7 年3 月3 1日現在）

氏名 所 属 等 選出分野等 執筆・ 協力

資 料
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目的 計画（ 案）を 公表すると と も に、 意見や提案等を い た だく 。

実 施 期 間 令和６ 年１２ 月１６ 日～令和７ 年１ 月２０ 日

意見数 4 6 件

方法
説明会の質疑応答

ホームページ への掲載（ メ ール、 F A X 、 アン ケート フ ォ ーム）

人 数

日 時

会 場

◆ 説明会

12 名

1 2 月1 6 日（ 月）

1 0 :0 0 ～1 1 :3 0

光が丘

区民センタ ー

光が 丘

４ 名

1 2 月2 0 日（ 金）

1 4 :0 0 ～1 5 :3 0

勤労福祉会館

大泉

1 0 名

1 2 月2 6 日（ 木）

1 4 :0 0 ～1 5 :3 0

石神井

区民交流センタ ー

石 神井

6 名

1 月1 1 日（ 土）

1 0 :0 0 ～1 1 :3 0

関区民センタ ー

関 町

2 4 名

1 月1 4 日（ 火）

1 4 :0 0 ～1 6 :0 0

（ オープンハウス）

練馬区立・

区民産業プ ラ ザ

練 馬

◆ 意見等の対応について

上記の意見等の詳細は、 練馬区社協のホームページで公表し まし た。

◆ パブリックコメ ント（ 意見公募）

項 目 概 要

１ 地域福祉活動計画に関する こ と 1 6 件

２ 説明会に関する こ と 8 件

３ 社協の事業・ 活動に関する こ と 8 件

４ 地域や地域課題に関する こ と 1 2 件

５ その他 2 件

計 4 6 件

◆ 説明会およびパブリックコメ ント で寄せら れた意見等

内 容 件 数

資 料
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目 的
・ 活動の状況や課題、コ ロナ禍における 活動の工夫等を 把握

・ 地域の課題に対する 、 活動者や活動団体の思い等を 把握

対 象

協力団体

・ 東京保健生活協同組合 あっ たかフ ード バンク 大泉実行委員会

・ N PO 法人　 ハッ ピーひろば

・ ブーケの会（ 練馬認知症の人と 家族の会）

・ N PO 法人 成年後見推進ネット これから

・ O N E＆O N LY

・ N PO 法人　 おちゃ福

・ 不登校・ ひきこ もり ・ 発達障害地域家族会「 灯火」

・ 石神井・ 小さ なおう ち

・ ピッ ツェリア ジタ ーリア ダ フィ リッ ポ

・ える でぃ ～学習障害について 考える 会～

・ W i l l の会

・ なゆたふらっと

・ N PO 法人　 I a m O K の会

・ ぶどう の木

実 施 期 間 令和５ 年９ 月～11月

方法
・ インタ ビュ ー

・ 新型コ ロナウイルス感染症拡大防止の観点から オンラインでの交流や懇談

◆ 区民、団体等の意見の反映（ アンケート ）

項 目 概 要

資 料



5 6

第
１
章

第
2
章

第
3
章

第
4
章

資
料

P5 6

ネリ ーズかるたは、 ネリ ーズのこ と をわかり やすく 、 たく さ んの人に知っ

ていただき たいと 考えて令和元年に誕生し まし た。 ネリ ーズの皆さ んと 、

さ まざまなエピ ソ ード 等を も と に読み札と 絵札を 作成し まし た。 一文字

一つと 限定せず、集まっ たエピソ ード は 8 0 にも なり 、オリ ジナルのかるた

が出来上がり まし た。 同じ 文字から 始まる絵札が複数枚ある場合にはエピ

ソ ード と 照ら し 合わせて正解を見つけるなど、 遊び方も さ まざまです。

ネリーズ

か る た

あいさ つで

つながる共感
近所と の会話

あいさ つは
つながり をつく る

第一歩

あいさ つは
こ こ ろをかよわせる
準備運動

明日は我が身
そう 考えれば肩の力を
抜いて みんな が
楽に生き て いける

「 あり がと う 」
あいさ つさ れると

う れし いな

いろ いろな

話をし よう
ネリ ーズと

生き ていく 事は
社会と
つながる こ と

生き にく く なっ ている

こ の世の中を

つなげる役が障害者

意識から
みえてく るも の

き っ と ある

いろいろ な
相談でき る

ボランティ アコーナー

う んちし たい！
そんな時は

かたく り で！

エレ ベータ ー赤ち ゃ ん
抱いて乗っ ていた
優し い一言かけら れて
私の気分も 上昇中

おせっ かい
時には人助けに

なるこ と も

おも いでたく さ ん
つく ろ う よ
いつかき ら き ら
ひかる から

帰り はみんな

あっ たかい気持ち！
SST

かみし めたい

“ 普通の暮らし ”の
幸せさ

考えよう

住みよい地域
○○○○○

考えよう
共に生き るのは

どんなこ と ？

関心をも てば

心通じ 合う

「 今日も いけば

みんなに会える 」

そんな 場所があると いいね
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気楽な気持ちで
会いに行こ う

今日も みんなが
待っ ている

気楽な気持ちで
おせっ かいし た方も

さ れた方も 温かい
気持ちで話の花が咲く

愚痴言える

場所があれば

楽になる

車イ スバスで

スロープのぼり き れず

後ろ から 押し てく れる

運転手のう れし さ よ

元気かい？

その声かけで

元気出る

元気になれる

ワーク ショ ッ プ

対人関係の悩みを解消

声かける

自分の心も

温かに

こ れから も

暮ら し たいまち

どんなまち？

支え合う

ネリ ーズ同士

サポーテ ィ ブ

誘いあい

まちのお祭り

行っ てみよう

様々な 人が

暮ら すのが

地域だよ

知る こ と が

関係づく り の

第一歩

少し ずつ

やっ ていきたい

できるこ と

世間話を
きっ かけに
近所の様子を

自然に見守る

そよ 風の

よ う な役割

ボラ ン ティ ア

対等な関係が

こ こ ろ を ひら く

助け合う 文化を創る

ネリ ーズは

助けたり

助けら れたり

お互い様

楽し いな

知ら ない世界

知るこ と は

誰も が
“ へこ んだと こ ろ”

“ と がっ たと こ ろ”
を持っ ている
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誰も みな

一人ひと り が

主人公

地域なら

こ まっ たと きこ そ

助け合う

地域です

困っ たと きに

頼れるのは

伝えたい♪

おいし い食べ物

きれいな景色

伝えよう

懇談会で

知っ たこ と

つながり を

持つきっ かけは

“ ネリ ーズ”

できているこ と

認め合う と

自信になる

登校中

自然にあいさ つ

自然に笑顔

仲間から

も ら う よ元気！

勇気！パワー！

何かし たい

その思いが

ネリ ーズさ

日曜日

今日は猫にも

こ んにちは

ぬく も り を

感じ ら れる

ぼく ら のまち

ネリ ーズであるこ と

背中を押し てく れる

ネリ ーズは

“ メリット ”ではなく

“ フィ ロソフィ ー”

ネリ ーズは

地域カツド ウで

頑張っ ているよ

軒先で

あまやどり し ても

OK よ !

のら し ごと

地域のためなら

がんばるぞ

波及する

みんなの優し さ

ネリ ーズ活動

人と のふれあい

それが生き きるこ と

ふり むいたら

青か赤か黄色
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ん? SSTと いう よ り も

社会生活技能訓練と

言っ て く れれば

わかり やすかっ たのに

みんなー！

かるたでまちづく りを

考えよう ね！

わすれないでね

誰かは優し いよ

朗報が

溢れるわが町

わが地域

レッ ツゴー！

地域のネリ ーズ

懇談会

ルッ ク ♪ルッ ク ♪

地域のいいと こ

スゴイ と こ

リ ュ ッ ク サッ ク に

バッ ジをつけて
手伝う 気持ちを
伝えます

楽になり たい

そのひと つが

SST

「 よろし く ね !」

声かけあおう ！

ご近所さ ん

ゆるゆると

大き く 広がれ

ネリ ーズの輪

やり 遂げた

「 一緒にやろ う !」の

声かけで

も し も のね

時に頼れる

お隣さ ん

めんどう を

みたり かけたり

お互い様

無理せずに

歩ける距離で

でき るこ と

認め合う

相手の長所

相手の個性

迷い人に

ひと 声かけて

安心

また会う 日まで

元気でね

ポジティ ブに

発信し ていく

ネリ ーズは

ふと 気が付く

こ んなこ と にも

やさ し さ が

へぇ ～！ほぅ ～！

耳より 情報

伝えあおう


